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1. Bemutatkozas

Ovodank legfontosabb sajatossaga, hogy kettés feladatot vallal. Nevelési-, oktatasi
céljainkat az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja alapjan, a Nemzetkozi Iskolahalézat
és annak magyarorszagi intézmeénye az International School of Budapest altal fontosnak
tartott és kovetett pedagdgiai filozofia figyelembe vételével jeldltik ki. Fontos szamunkra,
hogy mind a magyar, mind az angol és mas idegen anyanyelvi csalddok gyermekei részére
egyszerre teremtsUk meg azokat a korilményeket, amelyek kbézt derlsen,
kiegyensulyozottan fejlédve, éretté valnak az iskolai életmddra akar itt Magyarorszagon,
vagy barhol a vilagon Ezzel egy idében, a magyar csaladok gyermekei - az angol anyanyelv(
gyermekekkel valé mindennapos egyuttlétiik soran - kivald lehetéséget kapnak az angol
nyelv kora gyermekkori elsajatitasahoz. A kora gyermekkori nyelvtanulas sok vita forrasa
mind szakmai mind szul6i korben. Lehet-e, kell-e ebben az életkorban idegen nyelvet
tanitani, lehet-e kell-e ebben az életkorban idegen nyelvet elsajatitani? A mi valaszunk: igen.
Az igényes és megbizhaté angol nyelvtudas korai megalapozasat az is indokolja, hogy
koruléttink a vildg egyre tagul, egyre szélesedik a felndvekvé nemzedék latokore.
Magyarorszag Eurdpai Unidhoz valé csatlakozasaval a ma felnevelkedd gyerekek
munkavallalasi és szakmai lehetéségei mar nemzetkozi kornyezetben mertlnek fel. Ehhez
az angol nyelvtudas biztos alapjait érdemes a kora gyermekkorban letenni.

Miért?

*Latjuk, hogy vegyes hazassagokban, ahol a két szlil§ kilonb6zé anyanyelvet beszél
a gyerekek mindkét nyelvet ugyanolyan kedvvel és ugyanolyan szinvonalon, jatszi

*Kisgyermekkorban a hangok, fonémak sokkal szélesebb repertoarja él még a
gyermekekben, mint a késébbi életkorokban - ugyanis az anyanyelv fonémai még nem valtak
ki véglegesen. A nyelvtanulas szempontjabol ez nagy elény, hiszen nem |étrehozni, hanem
,csak” életben tartani kell az angol nyelv fonémait.

*A hangokkal, szavakkal valé tudatos, kreativ jaték az anyanyelv hangjainak
szavainak stabilizalédasara is kedvez6éen hat és a tovabbi nyelvek elsajatitasahoz is kitlin
érzelmi, értelmi motivaciot biztosit.

*3-6 éves kor kozott a hangokkal valé banas rugalmasabb, az idegen nyelven, igy az
angolul valé megszolalas is gatlasoktol mentesebb a késdbbi életkorokhoz képest.

Hogyan?

*Az angol nyelv megismerésének, elsajatitdsanak korliiményeit a 3-6 éves
gyermekek érzelmi, akarati, indulati életének, gondolkodasuk életkori sajatossagainak
figyelembe vételével alakitjuk, hogy az angol elsajatitasa mindennapi életliik természetes
részeként egy élvezetes jaték legyen.

*A nyelvtanulas folyamatat tudatosan - a meglévd, el6zetes ismereteket vagy a teljes
jaratlansagot figyelembe véve - tervezziik meg.

*Az eszkodzoket, mbédszereket ugy valasztiuk meg, hogy minden egyes gyermek
esetében tekintettel vagyunk meglévé, vagy teljesen hianyzé angol nyelvi ismereteire.

Masik fontos célunk, 6vodank elhelyezkedésébdl adodik: az egészséges életmod
szokasainak kisgyermekkori megalapozasa. Ez a cél ebben a kdrnyezetben kézenfekvd és
egyre szélesebb szUl6i kor szamara valik nyilvanvaléva fontossaga. A févarosban vagyunk,
€s megis a természet kdzvetlen kdzelében. A budai hegyek és erdbk kdzelsége meghatarozo
fontossagu mindennapi életiinkben. ,Ep testben ép lélek”, tartia a mondas, és valéban az
egeszség megdrzésenek egész életiinkdn at rendkivdli fontossaga van. Az egészség az
egyén testi, lelki, szocialis harmoniajat jelenti. Az egészséges, fizikailag aktiv ember energiait
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hivatdsara, munkajara, kedvteléseire, személyiseége minél teljesebb kibontakoztatasara
fordithatja, a betegséggel valo kiizdelem helyett.
Az egészséges életmddra nevelést harom oldalrdl tartjuk megvalésithatonak.

*Az egészséges taplalkozas szokasainak megalapozasaval, a reformkonyha
ételeinek megismertetésével megszerettetésével.

*Az egészséges, sportos életmdd szokasainak kialakitasa, a késébbi sportok alapjait
képezd természetes mozgasforma elsajatittatasaval, edzettséget, kitartast ado
kirandulasokkal, turakkal.

*Az ember a természeti kérnyezet része, és kiegyensulyozott jov6jéhez meg kell
tanulnia o6vni, és békében egyltt élni vele. A természet kdzvetlen megismerése utjan
kialakitott természetszeretet segiti gyermekeinket abban, hogy vigyazzanak arra, amit
megszerettek.

Hisszuk, hogy a nevelés leegyszerlsitve nem mas, mint egy mar kialakult
személyiség hatasa egy még fejlédésben levé gyermeki személyiségre. Fontosnak tartottuk
ezért, hogy a kilénb6zé pedagdégus egyéniségek torekvéseit kdzds alapelvek
megalkotasaval hangoljuk dssze. Ezek a kbvetkezék:

*Deris, kiegyensulyozott, elfogadd légkor varja a gyerekeket, hogy érommel j6éjjenek
az o6vodaba. Az dvoda felndttjei éreztessék a gyerekekkel, hogy fontosak szamukra, itt
biztonsagban vannak, rajuk szamithatnak.

*Sok-sok valtozatos programot és tevékenységi lehet6séget biztositunk a
gyerekeknek, hogy élményekben gazdagok legyenek.

*A gyermekkor f6 tevékenységi formajat a jatékot, minden korulmények kozott
tiszteletben tartjuk és ezen keresztil valdsitjuk meg a fejlesztési feladatokat.

*Fejlesztd munkank mindségét nagyon fontosnak tartjuk és allandd dnképzéssel, Uj
modszerek elsajatitasaval folyamatosan javitjuk.

*Ovjuk a gyerekeket a tdlterheléstdl, a tulzasoktol, a stresszel jard helyzetektél.

*A pedagdgus egyéniségek modszerbeli szabadsaga addig terjed, amig nem korlatoz
masokat és a k6zdsség céljaival nem ellentétes.

*A szulék igényeire alapozott hagyomanyokat teremtiink, amelyek a gyermekeket,
szll6ket, 6vonbket, egymast elfogadod, szeretd, segitd kozosséggé formaljak.

*Munkank eredményeibél kdvetkezé ujabb feladatainkat k6zosen jeldljuk ki.

*Pedagogiai munkankban vilagnézetileg semlegesek vagyunk.

1.1 Az 6voda személyi feltételei

Ovodankban féiskolai végzettségii, magyar anyanyelvii az angolt magas szinvonalon
beszél6é évondket foglalkoztatunk. Emellett minden kolléganknak van ugynevezett ,kedvenc”
tevékenységi terlilete, amelyben intenzivebben elmélyil. Ezeket mindenki dnként,
érdeklédésének, az egyes részteruleteken megmutatkozéd tehetségének megfelel6en
valasztja. Célunk, hogy az egyes tevékenységi agakban felhalmozddott személyes és
tovabbképz6 tanfolyamokon szerzett modszertani tapasztalatokat mindenki szamara
hozzaférhetévé tegylk. A pedagdgiai munka magas szinvonalon valo tartdsanak fontos
eszkdze, az 1. szamu mellékletben megtalalhatd Etikai Kédex, amely egyuttal a végzett
munka értékelésének is alapja.

Ovodankban a nevelémunkat kdzvetleniil segité asszisztens is ismeri programunkat
hogy az 6vondk fejleszté munkaja maximalisan megvaldsulhasson. Téle is elvarjuk, hogy
banasmadjaval segitse céljaink megvaldsitasat.

1.2. Az 6voda targyi feltételei
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Ovodank foldrajzi elhelyezkedése nagyon kedvezé. Nagy kertje a gyerekek szamara
elegendd j6 levegdn valdo mozgast tesz lehetévé. Az éplilet belsé terei megfeleléen tagasak,
elrendezése pedig elegendé helyet biztosit a mindennapos tevékenykedéshez. A
berendezésnél és felszerelésnél a kovetkezékre voltunk figyelemmel:

*Biztositsuk a testi gondozashoz sziikséges korszerl, a fert6z6 betegségek
terjedését megakadalyozo feltételeket. Tegylk lehetévé, hogy a gyerekek testapolasi
teendbikben 6nallésodni tudjanak, valjon igénylkké a tisztasag.

*Biztositsuk a nyugodt, felszabadult jaték és a mozgasfejlesztés eszkdzeit, az ehhez
szlkséges berendezési targyakat és udvari jatékokat.

*Biztositsuk folyamatosan az értelmi fejlesztés korszerl eszkozeit: konyvek, filmek,
logikai jatékok, a manipulalas eszkozei.

A targyi feltételek magas szinvonalanak folyamatos biztositasahoz, a jovében is a fenti elvek
vezetnek bennunket.

2. Az 6vodai nevelés és fejlesztés atfogo, globalis terve
2.1. Az 6vodai nevelés céljai, feladatai

Programunk célja, hogy angol anyanyelvi, illetve két tannyelvli kdrnyezetben az angol
nyelv minél alaposabb elsajatitasa mellett, biztositsuk 3 — 6 esetenként 7-8 éves koru
gyermekeink harmonikus személyiségfejl6dését. Testi - értelmi képességeiket, érzelmi -
szocialis tulajdonsagaikat tudatosan alakitva biztositjuk az iskolai életmodra valo sikeres
felkészulést.

A személyiségdfejlesztés f6 feladatai:

A testi fejlédés teriiletén, az egészséges életmdd szokasainak megalapozasa, fizikai
fejlédésuk el6segitése:

*korszerli étkezési szokasok kialakitasaval, a taplalkozas egyensulyanak
megdrzésével / ndveljlk a nyers gyimdlcs és zdldség mennyiségét, hogy a fehérje -
szénhidrat - vitamin - asvanyi anyag aranya megfelelé legyen/, valtozatos izekben gazdag
étrenddel,

*helyes higiénés szokasok kialakitasaval /testlk, ruhajuk apoltsagat, apolatlansagat
vegyék észre, vegyenek részt aktivan megbrzésében, helyreallitasaban/, helyes életritmus
kialakitasaval,

*sok szabadban végzett tevékenységgel/ kirandulas, jaték, sport/, teremben
biztositott tornaval, mozgasos jatékkal, edzettséguk és teherbird képességik fokozasaval.

Az érzelmi fejlédés teriiletén:

*meleg elfogado neveldi attitddel megalapozzuk érzelmi biztonsagukat,

*érzelmi fluggdség iranti igénylk kielégitése mellett, segitjik kifejlédni sajat érzelmeik
felismerésének és kifejezésének képességét, a felnbttek és a tarsak érzelmei felismerésének
képességét,

*indulataik és érzelmeik uraldsara, szabalyozasara késztetjik 6ket,

*olyan alapvetd erkolcsi érzelmeket segitink kialakulni, mint: egyuttérzés,
igazsagossag, igazmondas, segitbkészség, Orémszerzés, részvét érzése, udvariassag,
Osszetartozas, kornyezet iranti pozitiv érzelmek.
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Az értelmi fejlédés terlletén:

*biztositjuk a sokoldalu érzékszervi tapasztalatszerzés lehet6ségeit, az egyes
tevékenységformakban,

*a szerzett tapasztalatok rendszerezésével el6segitjik a gondolkodasi miveletek
minél alaposabb begyakorlasat / analizis, szintézis, 6sszehasonlitas /,

*fejlesztjik értelmi képességeiket / észlelés, emlékezet, tartds figyelem, képzelet,
kreativitas /,

*kialakitjuk az elvont nyelvi sikon folyé gondolkodas alapijait.

A szocialis fejlédés teriletén:

*eljuttatjuk gyermekeinket az egymas mellett valé békés tevékenykedéstol, az egyuitt
valo tevékenykedésig /alkalmazkodo és kooperacios készség kialakitasa,

*el6segitjik dnallé helyzetmegoldd, konfliktuskezelé képességik kialakulasat, eleinte
a felnétt kozremlkodésével, majd a nélkil,

*fejlesztjuk kommunikaciés és metakommunikacios képességeiket.

2.2. Az 6voda nevelésének alapvet6 keretei

A gondozas az Ovodai nevelésben kiemelt jelentéségli, hiszen olyan testi
szUkségleteket elégitiink ki altala, melyekkel hozzajarulunk gyermekeink névekedéséhez,
fejlédéséhez, egészségének megbrzéséhez. A gondozasi feladatok ellatasa soran
hozzajarulhatunk az egészséges életmdd szokasainak kialakulasahoz is.

Arra torekszunk, hogy az O6vodaba érkez6 gyermekeinket tdrelmes, tapintatos,
elfogadd banasméddal atsegitsik az oOvodaba |épés nehézségein. Igyekszink
megklldonboztetett  figyelemmel, gondoskodassal, nyugalmat, egyuttérzést sugarzo
szavakkal, biztonsagot nyujtd gesztusokkal korUlvenni 6ket. A szokatlan, uj kornyezet, az
idegen gyerekek, felnéttek, a megvaltozott életritmus fokozott alkalmazkodast kivan. A
beszoktatas ideje alatt ezért fontosnak tartjuk a fokozatossagot. Arra kérjik a szlléket, hogy
eleinte egy- egy o6raig, aztan délig, majd délutanig fokozatosan ndveljuk azt az id6tartamot,
amit a gyerekek egyediil toltenek az dvodaban. Megkdnnyiti ezt a folyamatot, ha kedves
személyes targyaikat eleinte magukkal hozhatjak.

Az 6voda targyi kornyezetének tudatos kialakitdsa mind az egészséges életmdd
szokasai megalapozasanak, mind a pedagdgiai célok megvaldsitasanak fontos eszkoze.

Az O6voda udvara minden évszakban fontos szintere személyiségfejleszté
munkanknak. Folyamatos alakitasanal arra toéreksziink, hogy gyermekeink minél tobb id6t
tolthessenek a szabadban, valtozatos tevékenységekkel.

Ennek érdekében:

vA maszékak kozott legyen bujasra, csUszasra, maszasra, egyensulyozasra és
fliggeszkedésre alkalmas szer.

v A flves terlileten legyen nagyobb egybefliggd tér a szabadban szervezett, csoportos
testmozgashoz vagy labdajatékhoz.

vA burkolattal ellatott terlleten legyen modjuk a gyerekeknek biciklizésre,
gorkorcsolyazasra, rollerezésre.

v A nap, a levegd és a viz edzb hatasat kihasznalva Ugyellink arra, hogy megfeleld aranyban
legyen az udvaron napos és arnyékos tertlet, hogy a kerti medence megfelel allapotat
fenntartsuk, és naperny6kkel évjuk a gyerekeket a nyari karos UV. sugarzastol.
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v Sokféle jatékeszkozt biztositunk a homokozdkban és az udvar mas részein zajlo
szerepjatékokhoz.

v Az udvar jatszéterileteit a csoportok kdzott ugy osztjuk meg, hogy a gyerekek koranak és
mozgasfejlettségének megfeleld jatékeszkdzokkel legyen ellatva, emellett kozvetlendl
érezhessék az 6vond személyes gondoskodasat, de gondoskodunk arrdl is, hogy a kulén
csoportba jaré testvérek és baratok az udvaron egyltt jatszhassanak.

Az O6voda csoportszobajanak, 0ltoz6jének, mosddjanak berendezésénél és
felszerelésénél is a pedagdgiai célok minél magasabb szinvonalon valé megvalésitasa a
legfontosabb szempont.

Ennek érdekében:

v Az Oltéz6kben biztositjuk a tagas, vilagos helyet és az onallésag 6sztdnzésére minden
gyerek holmijanak a kulén tarolo helyet.

v A mosdokat esztétikus, a gyerekek altal kdnnyen elérheté és kezelhetd eszkozokkel latjuk
el, hogy 6nallo tisztalkodasra motivaljunk.

v Minden gyereknek legyen sajat jelével ellatott torilkdzdje, fogkeféje, fogmosd pohara,
féslje, amelynek rendszeres tisztantartasarél a pedagogiai asszisztens gondoskodik.

v A csoportszobak berendezését ugy alakitjuk, hogy a gyerekeknek erre az életkorra
jellemzéen maodjuk legyen a kisebb csoportokban valé elkiléndlésre, a tébb kis kuckéban
valé jatszasra, ami bensdségessé, intimmé varazsolja a gyerekeknek egymassal és a
felnttekkel kialakuld kapcsolatait.

v A gyermekbutorok vasarlasanal, az esztétikai és higiéniai szempontok mellett figyelemmel
vagyunk arra, hogy formajukkal nyujtsanak segitséget a gerincoszlop és a mozgasszervek
elvaltozasainak megel6zésében, a tartashibak korrigalasaban.

vMinden olyan belsé teremben, ahol a gyerekek foglalkoztatasa zajlik, sziikséges a
rendszeres szellbztetés, hiszen a levegd oxigéntartalma jelentésen befolydsolja az
agymikodést, a szervezet egészének mikodését és segit a fert6z6 betegségek
megel6zésében, mert az oxigénhianyos kornyezet fokozza a nyugtalansagot és akadalyozza
a kiegyensulyozott testi fejlédést.

v El8segitjik a természetes fényforras érvényesiilését, mert ez a legjobb biztositéka a szem
egészsége megdrzésenek, emellett korszerl fényforrasok hasznalatara térekszink, amelyek
kimélik a szemet.

v Az egészséges, tiszta, kérnyezet mindennapos megteremtése fontos feltétele a gondozasi
feladatok ellatasanak, amelyhez korszer( kornyezetbarat, baktériumokat és virusokat is
eltavolité tisztitészereket hasznalunk.

v A balesetek bekovetkezésének esélyét a balesetforrast okozé targyak és helyzetek
folyamatos kisz(irésével igyeksziink csokkenteni.

A betegségek felismerése és tovabbterjedésik megel6zése érdekében fontos, hogy
az 6vond figyelmét ne kerlljék el a kdvetkezb tlinetek:

*laz, hanyas, hasmenés, fejfajas, kohdgés, légzési nehézségek, kiltés, gyulladasos
kétéhartya, levertség, hallas vagy lataszavarok, stb.

Laz, hanyas és hasmenés esetén, csak orvosi vizsgalat utan fogadjuk be uUjra a
gyermeket az egészséges kozosségbe. Az O6voda gyermekorvosa rendszeres
szlrévizsgalataival segitséget nyujt az egyes egészségugyi elvaltozasok, rendellenességek
idében vald felismerésében és sziikség esetén szakorvosi ellatast javasol. Az elhanyagolt
testi vagy lelki allapotok korrigalasat leghatékonyabban az 6vondék tudjak megvaldsitani, a
mindennapi élet soran /tartasjavitdé és ludtalpmegel6z8 tornagyakorlatok, Ugyességet,
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izomer6t fejlesztd jatékok, neurotikus tunetek esetén fokozott torédés /. A sulyosabb
elvaltozasok kezelése szakorvos, logopédus, gydgytornasz, vagy pszicholégus feladata.

Az emberek egészségi allapotat jelentés mértékben befolyasolja az életmadjuk.
Ezért, a megfeleld targyi kdrnyezet, és a tisztasag megteremtése mellett alapvetéen fontos,
egy helyes életritmus és az egészséges életmdd szokasainak kialakitasa az Ovodas
években.

Ennek érdekében:

v Az ebéd, a kotott és kotetlen kezdeményezések, az alvas és az uzsonna minden nap
azonos id6ben torténik, hogy a megszokott id6ben végzett tevékenységek altal nyujtott
biztonsagérzettel megalapozzuk a kiegyensulyozott fejlédést.

v A napirendben elegend§ id6ét biztositunk az egyes tevékenységekre, hogy elkerdljik a
nyugtalansagot, feszultséget kelt6 siettetést, kapkodast.

v Az étrend Osszeallitasanal a fehérje - szénhidrat- vitamin - asvanyi anyag kiegyensulyozott
aranyat nagy figyelemmel kisérjik, emellett gondoskodunk az étkezések elétti mindennapos
nyers z0ldség- és gyumolcsfogyasztasrol, amellyel, a taplalék vitaminokkal valé gazdagitasa
mellett, a fogak egészségének védelmében az erbteljesebb ragast is 0sztondzzik.

v Uj izek megismerésére biztatjuk, de sohasem kényszeritjiik a gyerekeket.

v izlésesen teritett asztal mellett, az dvoné példamutatasaval, fokozatosan és tapintatosan
alakitja ki a kulturalt étkezés szokasait.

v Az ebéd utani alvashoz, pihenéshez szellbztetéssel, meséléssel, dudolgatassal teremtjuk
meg a megfeleld hangulatot, mikdzben tekintettel vagyunk az életkori és egyéni
sajatossagokbdl adddoé kildénbbdzésegekre.

vAz 6vond, a gyerekekkel valdo bensbséges kozds Oltézkddési és testapolasi teenddi
kozben, felfedezteti a tisztasag és koszossag, a rend és a rendetlenség kozotti kiilonbséget,
megszuntetésébe bevonja 6ket, és e téren pozitiv érzelmeket alakit ki.

v Kiscsoporttdl kezdve biztositjuk a déli fogmosas feltételeit, a fogmosas helyes
technikajanak megmutatasat is beleértve.

v A mindennapos friss levegbn valé mozgas és testedzés igényét, minden évszakban az
udvaron vagy nyitott ablaknal szervezett néhany perces mozgasos jatékkal, a kozeli erdékbe
szervezett sétakkal, kirandulasokkal, alapozzuk meg.

Az oOvodaba lépéskor a gyerekek az 6nalld testapolas, étkezés, oltozkddés és
Onkiszolgalas terén kulénbozé fejlettségi szinten vannak. Az a feladatunk, hogy minden
gyermeket sajat képességeihez mérten eljuttassunk az optimalis szintre.

Eleinte e tevékenységek végzésénél a hangsuly a targyakkal valé ismerkedésen, a
felnbtt személyes segitségnyujtasaval megalapozott j6 szokasok kialakitasan van. A meghitt
testi kontaktus 6romének atélése kdzben, a gyerekek az ovéndével kdzdsen fedezik fel sajat
testiket, az onallé testapolas és dnkiszolgalas eszkozeit, sajat cselekvéképességuk hatarait.

Késbbb a j6 szokasok gyakorlas utjan torténdé megszilarditasara térekszink. Az erre
az életkorra kialakult bizalomteli, szeretetteljes 6voné - gyermek kapcsolatra épitve, sok
magyarazattal, biztatassal és dicsérettel javitgatjuk, csiszolgatjuk a mozdulatsorokat.

Ovodaskor végén mar képesek az dnmaguk koriili teendék teljes dnallésaggal torténd
ellatasara. A mozdulatsorok tovabbi csiszolgatasa mellett, elGsegitjlk az 6nallésag
élményének atélésébdl fakadd dnbizalom ndvekedését, és erdsitjik feladattudatukat.

Gyermekeink nevelésének masik alapvet kerete a kozosségalakitas és az egyéni
banasmod. E kettd egyensulyban tartasat nagyon fontosnak tartjuk az egyes gyermek
személyiségfejlédésének folyamataban, hiszen az egyén és a kozdsség nevelése
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Osszefonddik. A k6zOsségi szokasok alakitasa a szocialis tanulds nagyon fontos eleme,
hiszen a kozdsségben atélt élmények, tapasztalatok, személyes érintkezések hatasara
megnd az egyén 6nallésaga, 6nbizalma, alkalmazkodd képessége, aktivitasa. Ezzel tovabb
folytatjuk a csalad altal elkezdett szocializalast, el6segitjik a késébbi tarsadalmi kérnyezetbe
valé beilleszkedést.

A szocialis tanulas folyamataban a spontan és a céltudatosan szervezett hatasok
egyszerre vannak jelen. E hatasok érvényesiléshez a gyerekeknek érzelmi biztonsagra és
tevékenység iranti szlikseégletlk kielégitésére van szikséguk.

Ennek érdekében:

vA gyerekek mindennapi életének szintereit igényes berendezéssel és diszitéssel
otthonossa, baratsagossa tesszik. A csoportszoba diszitésébe rendjének megtartasaba,
helyreallitasaba bevonjuk a gyerekeket is.

v A csoportszoban belll kisebb kuckékat, zugokat, elkulénilésre alkalmas jatszohelyeket
alakitunk ki, a kisebb jatsz6 csoportok intim egyuttléteinez.

v Rugalmas, az évszakokhoz és a gyermekcsoportok életkorahoz alkalmazkodé napirendet
alakitunk ki, amelyben a legtdobb id6t a jatékra és a szabadon valasztott tevékenységekre
forditjuk. A napirendben a kotelezd és a kotetlen foglalkozasok, az ebéd, az alvas és az
uzsonna ideje naponta azonos.

v Maradand6, kdzds élményeket és valtozatos tevékenységeket biztositunk, elkeriljiok a
folosleges varakozast.

v Az 6vond, tekintve, hogy 6 is a kozdsség tagja, személyiségével nyujtson kdvetendd mintat
a gyerekeknek. Legyen baratsagos, joindulatu, szeretetteljes, szinte, igazsagos, tlrelmes,
kezelje természetesen a massagot, és a jot feltételezze minden gyerekrél.

v Kommunikaciés és metakommunikacios eszkdztarunkat folyamatosan  bovitjuk.
Beszédunkkel, gesztusainkkal kovetend6 példat mutatunk a gyerekeknek.

v A gyerekek egymas kozotti kapcsolatainak alakitdasa kdzben arra 6sztdnzunk, hogy
figyeljenek egymasra, fogadjak el egymast és igyekezzenek cselekedeteik tarsukra vald
hatasat megérteni.

v A hétkdznapok egyhangusagat megtoré nemzetkdzi, magyar és mas nemzetek Unnepeit
/Mikulds, Karacsony, Farsang, Husvét, Anyak napja, Apak napja, kulénbdz6 nemzeti
unnepek/ a szul6kkel és a gyerekekkel vald kdzds készul6déssel tesszik emlékezetessé.
Hagyomanyunkka tesszik az évnyitd és évzard kerti partikat, az Oszi almasziret, a
meghivott babeléadasokat, tavaszi gyermeknapi kirandulast a szentendrei Skanzenbe, az
eévzardé Unnepet, a nagycsoportosok ,ballagasa’t. Ezek a hagyomanyok mind-mind a
gyerekeknek a Magic Rainbow Ovodahoz, mint kézosséghez valé tartozasat erdsitik.
Emellett minden csoport megteremti sajat, csak ra jellemzé hagyomanyait.

v Az egyes gyermek fejl6dési tempdjabdl, o6roklott tulajdonsagaibdl és az eltérd csaladi
hattérbél kdovetkezd kilonbdzdéségeknek megfeleléen valasztjuk meg az egyéni banasmad
modszereit. KOzOs alapelv a feltétlen elfogadas, és az Onfejlédés elbsegitése testre szabott
feladatokkal.

v A kdzbssegbe vald beilleszkedést a torténések megbeszélésével, értékelésével segitjuk.
Az értékelés elveiben és gyakorlatdban a Gordon moédszer alkalmazasat tartjuk
hatékonynak, amely el6segiti a pozitiv cselekedetek megerdstdését és gatolja a negativok
kialakulasat.
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Ahhoz, hogy a kilénb6zd nemzeti és csaladi hagyomanyokkal, szokasokkal
rendelkezd kornyezetbdl érkezé gyerekek szocialis érését, kozdsségbe vald sikeres
beilleszkedését elbsegitsiik feladatunk a kdvetkezé:

Az évodaba lépeést kdvetben el kell érnlnk, hogy a gyerekek érezzék, az dvodaban
az o6vonbk és a gyerekek varjak 6ket, 6réommel jarjanak 6vodaba. Meghitt beszélgetések
soran megismerik egymast, megismerik egymas nemzetiségét, az ovénbiket, és a csoport
asszisztensét. Kialakitjuk a békés egymas mellett valo jatszas szokasait és az egymas iranti
érdeklédést, egyéni kilonboz8ségeik elfogadasat, befogadasat. Megmutatjuk és kérjik az
egymassal valé kommunikalas udvarias formait / Gdvozlés, elkdszénés, kérem kdszéndm,
légy szives, stb. /.

Késébb az egymas iranti érdeklédést tovabb erdsitjiik. Eszrevetetjik az egyéni
érzelmeket, az egyéni és nemzeti kulonboz6ségeket, az egyéni igényeket. Batoritjuk,
elismerjik az egymas iranti érdekl6dés, az egyuttérzés és segitbkészség megnyilvanulasait.
Erésitjlk a csoporthoz vald tartozas érzését. Az egymashoz valdé alkalmazkodas, az
egymassal valé kommunikalas és a konfliktusmegoldas udvarias moddjait gyakoroltatjuk.
Ravezetjuk a gyerekeket az egymassal valé parbeszéd hatékony maddjara: ,én mondok
valamit, te hallgatod és megérted”, aztan forditva . A metakommunikacios jelzésekre felhivjuk
a gyerekek figyelmét, példat mutatunk hasznalatukra.

A legid6sebbektdl, mar elvarjuk a felnéttek és tarsaik iranti figyelmes, udvarias
viselkedést. A kulonb6zd tevékenységek kdzben lehetdséget teremtink az egyuttmikodeés,
az egymas ala - illetve folérendelési viszony gyakorlasara ugy, hogy ezt minden gyereknek
legyen mddja megtapasztalni, elfogadni. A konfliktusok 6nallé megoldasara, a helyzetnek
megfeleld6 kommunikalasra, metakommunikalasra biztatjuk 6ket. Elvarjuk, hogy késleltetni
tudjak kivansagaik teljeslilését, és a vallalt vagy rajuk bizott feladataikat befejezzék. Az
iskolaskor felé kozeledve, noveljik a kotelezd tevékenységek szamat, feladattudatuk és
feladattartasuk erésitésére. Minden gyermekben igyekszunk megtalalni a kulonlegeset, a
kildénosen fejlett képességet, / pl. leggyorsabban fut, legszebben terit, legszebben énekel,
legtdbbet tud az allatokrdl stb. / és erre felhivjuk a tarsak figyelmét is.

2.3. Az 6voda csoportszerkezete

Egy csoportot szervezink. A csoportot - magas szintli angol nyelvtudassal - két
6vond vezeti és egy asszisztens segit, a gondozasban és a szervezési feladatokban. Az
6vonék reggel 8-14 -ig és 10-16 -ig csusztatott munkarendben 4 6ra atfedéssel dolgoznak.
Az asszisztens 8-16 6raig all a csoportok rendelkezésére. Az épllet esti takaritasat egy
masik dajka végzi fél allasban.
2.4. Az 6vodai élet megszervezése

Pedagdgiai céljaink megvaldsitasanak egyik fontos feltétele, hogy tudatosan
szervezzik, tervezzik meg a gyerekek tevékenykedéseit. Napirendben rdgzitjik az egyes

tevékenységek idérendjét és iddkereteit. A kdvetkezd napirendet az dvodankat varhatdéan
igénybe vev csaladok életrendjéhez igazitva allapitottuk meg.

NAPIREND

7.30-9.15 Gyulekezés, szabad jaték, folyamatos reggelizés.

10 10



CSILLEBERCI

CSEPEREDO OVODA
Budapest XII. kerilet

www.cseperedoovoda.hu | +36 30/856-8658

9.15-9.30 Rendrakas, beszélgetdkor.

9.30 - 10.00 Minden napos frissité torna, minden napos angol.

10.00 - 11.00 Foglalkozas.

11.00 - 12.00 Mozgas, szabadon valasztott és szervezett jaték az udvaron,

kirandulas, séta a kozeli erdébe.
12.00 - 13.00 Ebéd, mosdd, készlilddés a délutani pihenéshez.

13.00 - 15.00 Kis-k6zéps6 csoport: Mese, dudolgatas, alvas, csendespihend
Nagycsoport: mese, angol, délutani foglalkozas

15.00 - 15.30 Testapolas, uzsonnazas
15.30-17.00 Szabad jaték, kulénoérak, folyamatos indulas hazafelé.

A természeti és tarsadalmi kérnyezet eseményei, az évszakok korforgasa, az ehhez
kapcsolédé Gnnepek és hagyomanyok adjak azt a keretet, amelyben mindennapjaink telnek.
Természetesnek taléljuk, hogy ezekhez kapcsoldodva tervezzik és valdsitjuk meg a gyerekek
foglalkoztatasat.

A haloétervben az évkort kdvetve hangoljuk 6ssze a gondozasi, nevelési, és az
egyes teveékenységi formakban megvalosithatd fejlesztési feladatokat /3.sz. melléklet/.
Minden nevelési évben két ciklusban tervezink: szeptember 15- tél a kdvetkezé év januar 31
- ig; és februar 1-t8] majus 30 - ig. A tervek értékelését a gyermek fejlédési jellemzéirdl
vezetett személyi lapok adjak, amelyekbdl egyuttal a kovetkezd id6szak feladatai is
megallapithatdk. Az egyéni értékeléseket minden tervezési ciklus végén elvegezzik.

3. Az 6vodai élet tevékenységformai
3.1 Ismerkedés az angol nyelvvel

Ovodankban két nyelven térténhet a kommunikacié, ezért miel6tt az évodai élet
egyes tevékenységformairdl részletesen irnank tisztdzzuk az angol nyelvvel val6 ismerkedés
formait.

Kisgyermekkorban a vilag felfedezése a beszédhangok vilaganak felfedezését is
jelenti. Gyermekeink 3-6 éves kor kdzott sokkal tdbb fonémat ismernek és hasznalnak, mint
amennyi anyanyelvik beszéléséhez sziikséges. Ez nagyon nagy segitséget jelent az angol
nyelv kora gyermekkori elsajatitasa soran, hiszen ebben az életszakaszban még nem
veszitették el a ,fonémak gazdag tarhazat” és a hangképzés is sokkal konnyedebb,
plasztikusabb. Ebben az életkorban zajlik a hasznalt (t6bbnyire anyanyelvi) hangok
megerésddése és a tébbi un. ,szikségtelen” hangok elhalasanak folyamata. E folyamatban
rajtunk mulik, hogy mely hangok maradnak ,él6k”, vagyis mely hangok er6sédnek meg és
melyek ,halnak” el. Ez a magyarazata annak a jelenségnek, hogy a kora gyermekkorban
megismert nyelvek kiejtése, ismerete, hasznalata sokkal kénnyebb, jobb a késébbi
életkorokban elsajatitott nyelvekénél.

Altala:

#finomodik a hallasi érzékelés
&tokeéletesedik a hallé és hangadd szervek mikodése
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&2 latasi, hallasi, érzékelések kdzotti keresztcsatornak megerésédnek

»fejl6dik a gyerekek észlelése, emlékezete, figyelme, képzelete, gondolkodasi és
koncentralé képessége

#hozzdjarul az 6nallo felidézés 6romének atéléséhez

& Onbizalmuk megerésodik, megnd a batorsaguk az idegen nyelven valdé megszolalasra
#segiti a kulonb6z6 nemzeti kulturalis hattérbdl érkez6 gyerekekkel valo egyuttmikodeés
képességének kialakulasat

#megtanitja a massag mindennapi atélésén keresztll elfogadni és tisztelni a nemzetek és
kulturak kuldonbozdseégeit

Arra torekszink, hogy gyermekeink az angol nyelvvel valé taldlkozasukat ne
feladatként, hanem egy élvezetes jatékként éljék at.

Ennek érdekében:

v Visszatérink abba korszakba, amely a gyerekek életében anyanyelvik elsajatitdsa soran
is nagyon hangsulyos és fontos volt. Ez a ,Mi ez’ korszak, amely 1,5-2 éves korukban
lehet6vé tette az un. szétari robbanast. Ujra felfedezziik tehat a vilagot, de ezuttal angolul:
.What's this?
vA megismert szavakat jatékos helyzetekben ujra és ujra felismerjik, felidézzuk,
felhasznaljuk. ,May | have”.”Do you like”, ,What color is this”, ,How many .... can you see”,
,Can you see”, ,Take a ...”, ,Put on...”, | have got...”, ,What are you doing?”, ,Please draw...”,
~What is she/he/it doing?, ,Please speak english!”. Memdriakartyak, tarsasjatékok is segitik a
rogzitést. igy kilénbdzé helyzeteket teremtiink a megismert szavak és kifejezések
gyakorlasara. A sok-sok gyakorlas lehetévé teszi az ismeretek mély rogzilését, segiti az
egyre pontosabb és gyorsabb felidézést.
v A fenti folyamat iranyitasanal szem el6tt tartjuk az 6vodaskoru gyerekek gondolkodasanak
fejlédési jellemzdbit, ezért minden témakaornél szigoruan kovetjuk a kdvetkez6 fokozatokat:

-amit csak lehet sajat valésagaban adunk a gyerekek kezébe

-el6szor csak a hallas utani felismerést varjuk el a gyerekektél

-a felidézést egyéni tempdban, segitséggel varjuk el

-0nallo felidézést varunk el segitség nélkul

-a felidézés gyorsasagat, kdnnyedségét versenyszer(i helyzetek kialakitasaval no-

veljuk.
v A szavakkal valo ismerkedéssel parhuzamosan eljatsszuk az egyes témakorokhoz
kapcsoldédd cselekvéseket, vagyis mentalisan egy mozdulatszétarra, cselekvésszétarra is
szert teszlnk, el6szdr egyes szam elsé majd késdbb egyes szam harmadik személyben.
v A elsajatitandd széanyagot a halétervben eléforduld témaknak megfeleléen allitjuk 6ssze.
v Az angol gyermekverseket és gyermekdalokat ugy valasztjuk ki, hogy azok a raismerés,
felismerés 6romeét nyujtsak és segitsenek a kiejtés tisztogatasaban.

A fejlédés varhaté jellemzéi:

Az évodaskor elején a szavakkal valé ismerkedésen van a hangsuly, a felismerés,
raismerés oromének atélésén. A gyerekeknek izgalmas jaték az, hogy a targyaknak angolul
mas nevik van. Elsésorban a ,What's this” korszak atélését segitjik - angolul. A massag
megtapasztalasa kilénb6zé modon hat a gyerekekre, ezért nem eréltetjik a megszolalast.
Kivarjuk és batoritjuk az egyéni sajatossagoknak megfeleléen mas ritmusban és mélységben
erkezé visszajelzéseket.

Késébb a megismert szavak és kifejezések kuldnbdzé jatékos és természetes
helyzetekben valé hasznalatanak batoritasa a célunk. Az egyes szavak elé mdgé koéré ujabb
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és Ujabb jelzOk, szamok, hatarozok keriinek. Bels6 aktivitasukat noveljik azzal, hogy
Lelfelejtink” angolul és a segitséguket kérjuk. Ugyelink arra, hogy az elsajatitott szavakat,
kifejezéseket megfeleld helyzetben és nyelvtanilag helyesen hasznaljak.

Ovodaskor végére szeretnénk elérni, hogy angolul, énalléan kezdeményezzék a
kommunikaciot a feln6ttekkel és a tarsaikkal egyarant. Kiejtésliket és az alapveté angol
nyelvtanban valé jartassagukat naponta csiszolgatva azt varjuk, hogy az angolul val6
megszéblalas természetes legyen szamukra.

3.2 Jaték

Az 6vodaskoru gyermek legfébb tevékenysége a jaték, amely mindig spontan és
onkéntes. A gyermekeket a jatékra élményeik ujbdli atélésének igénye készteti. Minden jaték
sajatossaga a bels6 feszlltség csdkkenése és az 6rom. A jaték célja az 6rom keresése, a
vilag 6romteli felfedezése, amelyet nekiink felnétteknek mindig komolyan kell vennink. A
jaték egyuttal a gyermeki személyiség alakulasanak, alakitasanak is fontos tényezdje.

Altala:

»fejlédik a testséma, a mozgas, a testi ligyesség,

#kedvezben alakulnak az érzelmek és a lelki beallitottsag,

&ismereteket, tapasztalatokat szereznek, meglévd ismeretek er6sddnek meg, amelyekkel a
gondolkodasi folyamatok fejlédnek,

&a tarsas kapcsolatokban a kommunikacidés, a metakommunikaciés és a viselkedési
szabalyok valnak kdzvetlendl atélhetd valésagga.

A jatékot ezért pedagodgiai céljaink eléréséhez a legfébb eszkdznek tekintjuk.

Koézeli cél: boldog, deriis, vidam, félelemmentes 1égkdr biztositasaval, allandé szokasok,
hagyomanyok megteremtésével, ritmikus életrend kialakitasaval, a tarsas kapcsolatok
batoritasaval segiteni a gyermeki személyiség harmonikus fejl6dését. A szocialis
kalonbségekbdl adodd hatranyok csokkentése.

Tavolabbi cél: testileg, lelkileg egészséges, érdekl6dd, a vildag megismerésére, az
Osszefliggések megértésére torekvd, kezdeményezd, kooperaciéra képes, kreativ, hatarozott
jellemi, egyéni vonasokban és érzelmekben gazdag, segit6kész személyiség kialakulasanak
elésegitése.

Ahhoz, hogy a jaték elmélyllt, szabad kibontakozasat el6segitsuk, kedvezd
feltételeket kell teremtendnk.

Ennek érdekében:

v Elegendben hosszu, megszakitas, varakozas nélkuli id6t biztositunk a jatékra /a folyamatos
reggelizés, a koétetlen foglalkoztatasi formak is ezt a célt szolgaljak /.

v A csoportszoba jatéksarkainak, kuckoinak kialakitasanal figyelembe vesszik a gyerekek
életkori sajatossagaibdl, nemébdl koévetkezd igényeit. Lehetéveé tesszik, hogy az alakuld
jatéknak megfeleléen, oOnallban alakitsak jatszohelyiket, a mobilizalhatdo kisebb
berendezések segitségével / balesetveszélyre figyelink /.

v A jatékeszkozoket elérhetd magassagban és esztétikus jol kezelhetd, természetes
alapanyagu taroldkban tartjuk, hogy a gyerekek barmikor elvehessék és ne okozzon gondot
az énmaguk utani elrakodas se.

v A jatékeszk6zok kivalasztasanal fontosnak tartjuk, hogy mind a csoportszobaban, mind az
udvaron mozgdas-, gyakorlo-, szerep-, épit6-, barkacsolé-, tarsas- és logikai jatékszer
egyarant alljon a gyerekek rendelkezésére. E szerek aranyat és mennyiségét, az adott
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csoport életkori sajatossagaitol, nemek szerinti Osszetételétdl és fejlédési jellemzbitél
fuggben, az 6vonék folyamatosan valtoztatjak, alakitjak. A jatékok kreativitasra késztetéek és
tobbnyire természetes alapanyaguak legyenek.

A targyi kornyezet megfeleld kialakitasa mellett, az 6von6é empatikus /megértve
egyuttmikodd / személyisége meghatarozé a jatékban rejlé személyiségfejleszté hatasok
érvényesitésében.

Ennek érdekében:

v Minél hamarabb, lehetéleg az évodaba |épés el6tt igyekszlink megismerni a gyerekek
csaladi hatterét, mivel a szocialis kdrnyezet nagy hatassal van a gyerekek jatékara.

v Oszinte, hiteles, a jaték kibontakozasat elésegité figyelemmel fordulunk a gyerekekhez,
ugyelve a verbdlis kommunikacio és a metakommunikativ jelzések 6sszhangjara.

v Mi magunk is bekapcsolédunk a jatékba, akar kezdeményezéként Uj jaték megtanitasanal,
akar a gyerekek kérésére, a jaték oromének fokozasara, Uj Gtletekkel gazdagitva a jatékot,
akar 6sztonzésként a nehezen feloldodo gyerekek kedvéért.

vAz Ovoda szikebb és tagabb kornyezetében tett kirandulasokkal olyan élményeket
biztositunk ,amelyek gazdagitjak a gyerekek jatéktevékenységét.

v A negativ élmények Ujrajatszasanal az agressziv elemek kijatszasara, transzformalasara
késztetjlik a gyerekeket.

v A jaték szabadsaganak és oOnkéntességének szigoru szem elbtt tartasaval, mérlegeljuk
mikor van szlkség segitségre, mikor beavatkozasra.

v Folyamatosan gyljtjuk és a jatékgydjteményben az egész nevelbkdzésség szamara
hozzaférhetbvé tesszik a jatékotleteket.

A fejlédés varhaté jellemzoi:

Az 6vodaskort megelézden a gyerekek, a kornyezetiikkel vald ismerkedés soran a
targyakkal valé manipulalasban jartassagot szereznek. A jartassag foka flgg a csaladi
nevelés segitd vagy korlatozo attitlidjetol.

A legkisebbek jatéka elsésorban gyakorlo jaték, ezért feladatunk az, hogy elésegitsiik
a jatékszerekkel, targyakkal valé ismerkedést, a tapasztalatszerzést. E tapasztalatszerzési
folyamat része a szavakkal, mozdulatokkal valé jaték is, ami nagy oromot szerez a
gyerekeknek. Ezzel parhuzamosan, megjelennek a szerepjaték alapvetd elemei és a szerep
kedvéért képesek egyszeri egyuttmiikodési szabalyokat betartani. Az épitéjaték, az elemek
egymashoz rakosgatasabdl indul ki, amelyet az eredmény nyujtotta 6rom motival. Az
eredményes rakosgatashoz otleteket, megoldasokat javaslunk. A gondolkodast fejleszt6
jatékoknal, az egyszerl szabalyokon alapulé 6sszehasonlitast és valogatast igényld
jatékokat kinaljuk fel. A mozgasos szabadlyjatékokat is az egyszeriiség és a tobbszori
ismételhetéség jellemezze. A barkacsolashoz egyszerl, kbzosen készitett jatékszerekkel
csinalunk kedvet.

A késbbbi életkorokban is lehetbséget adunk a gyakorlo jatékra az uj jatékszerekkel
valé ismerkedésnél, vagy a fejlédésben elmaradt gyerekeknél. Ezek a helyzetek, a jatékban
valo aktivabb részvételinket, a tovabblépéshez pedig esetenként a mi 6tleteinket is igénylik.
A szerepjatékban a szerepnek megfeleld viselkedés, a szerep érzelmi atélése és az
O0sszehangolt cselekvés valik jellemzdvé, amelynek gazdagitasahoz kdzosen is készitink
eszkozoket. Megné a kisebb csoportokban valé egyuttmikodés igénye a konstruald
jatékban is. A valdésagot egyre hliebben tikr6z6 alkotdsok jonnek létre, amelyek
alkalmanként szerepjaték motivumava valnak. Az értelmi képességeket fejleszté jatékok
kozott mar analizist és egyszeribb tarsas egyuttmiikddést igénylék is lehetnek. A mozgasos
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szabalyjatékok mar tartalmazhatnak versenyelemeket. A gyerekek fantazigjat, kreativitasat
barkacsolasra alkalmas aprésagok kozos gyljtogetésevel és alkalom adtan a szerep vagy
konstrual¢ jatékban felmerild 6tletek k6z6s megvalésitasaval 6szténdzzik.

Az 6vodaskor végére a jatéktevékenység egyre onallébba valik és kiteljesedik. Mind
szerep, mind konstrualé jatékukban elvarjak egymastol az 6nalléan kialakitott szabalyok
szerinti egyuttmikodeést. Megné az igénylk a valdsag egyre pontosabb utanzasara, ezért a
szabalyok egyre bonyolultabbak és betartasukat 6k maguk is szigoruan elvarjak egymastol.
A jatékba mélyen beleélik magukat és a habitusuknak megfelelé szerepet vallaljak. A
barkacsolast mar, a szerep és konstrudld jaték koézben felmerulé jatékszer hiany o6nallo
potlasara maguk is kezdeményezik. A mozgasos szabalyjatékok jatszasanal egyre inkabb
elétérbe kerul az ligyesség, a teljesitmény, a gybézelem. A gondolkodast fejleszt6 és a tarsas
jatékok mellett, a szellemi eréfeszités okozta 6rom atélésének kedvéért hosszu idén at
kitartanak. Ugyelniink kell az egészséges versenyszellemre és meg kell baratkoztatnunk a
gyerekeket az esetleges kudarc érzésével is.

3.3 Mese - vers

A mesék, versek a nyelvi nevelés f6 eszkdzei. Segitenek a gyerekeknek abban, hogy
lekUzdjék szorongdsaikat, megszabaduljanak félelmeiktél, gatlasaiktél. Mesélésre,
beszélgetésre, kérdezésre 0Osztdbndznek. Jatékos, jokedvid, pozitiv érzelmekkel telitett
hangulatot teremthetlink vellk, amely segit a megfeleld szinvonali beszédkedv és
beszédértés kialakitasaban.

Altaluk:

#gazdagodik a gyerekek székincse, Uj arnyalt kifejezéseket, széhasznélatokat sajatitanak el,
#Uj ismereteket szereznek, a meglévd ismereteiket orommel fedezik fel Ujra egy mas, egy
elképzelt helyzetben,

#mozgasba lendul a gyermeki képzelet és fantazia,

#hozzajarulunk az elvont nyelvi sikon térténd gondolkodas kialakulasahoz ,

&olyan pozitiv érzelmeket erdsithetiink meg mint egyuttérzés, Orémszerzés, részvét,
igazsagossag, baratsag, szeretet,

#kimondatlanul is olyan erkdlcsi alapfogalmak kialakulasat segithetjuk el, mint a j6 és a
rossz, igazsag és hazugsag stb.

A nyelvi kommunikacios képességek fejlesztésében az utébbi években megnétt a
szerepunk, hiszen a felgyorsult élettempd miatt a szll6k egyre kevesebb id6t toltenek
gyermekeikkel. Az indokolatlanul sok tévézés és videdzas kovetkeztében pedig gyakoribb az
ingerszegény életet él6 csalad. Nagyon fontos, hogy a gyerekek az d&vodaskor végére
képesek legyenek gondolataikat, érzelmeiket, élményeiket, tapasztalataikat verbalisan
megfogalmazni, masok kdzléseit megérteni.

Ennek érdekében:

v Mesélés, verselés el6tt a csoportszoba egy meghatarozott zugaban, a gyerekekkel egyutt
kialakitott szertartassal, megteremtjiik a megfelelé hangulatot.

v A mesének meghatarozott helyet biztositunk a napirendben, hogy azt minden gyerek
hallhassa, atélhesse.

v Elérheté magassagu polcon, a csoportszoba egy csendes és vilagos kuckdjaban helyezzik
el a mesekdnyveket, hogy a gyerekek barmikor nézegethessék és oOnalléan is
kezdeményezhessék a mesélést.
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v A babozas és dramatizalas eszkozeit is Ugy helyezzlk el, hogy kedves meséjiket, versiket
kedvuk szerint Ujrajatszhassak.

A mesék, versek, a nyelvi kommunikacido modell értékl kozvetitdi mi magunk
vagyunk. A minket korllvevd vildg komplexitasabol kovetkezéen ,az anyanyelvi nevelés
kedvez6 hatasait is a mindennapi tevékenységekbe agyazva érvényesithetjuk
leghatékonyabban.

Ennek érdekében:

v A mesék, versek szemléletes, kifejez6 el6adasara térekszink, hogy segitsiik a belsé kép
fokozatos megjelenését.

vA kedves és a gyerekek altal ujra meg ujra kért meséket, verseket mindig azonos
szofordulatokkal fejbél mondjuk.

v A versek és mesék kivalasztasanal az életkori sajatossagokat, / a nyelvezet és a torténet
bonyolultsaga, hossza né az életkor elére haladtaval / a halotervben megjelend természeti
és tarsadalmi torténéseket és a csoport tarsas viszonyainak alakulasat vesszik figyelembe.
vA mi életinkbdl vett igaz torténetek, élmények elmesélésével, esetenként a magunk
kitalalta mesénkkel batoritjuk a gyerekeket sajatjaik elmondasara.

v A kedves meséket babokkal is eljatsszuk, vagy dramatizaljuk, hogy az ujraélés 6romét, a
szerepl6k érzelmeivel vald azonosulast biztositsuk.

v Esetenként nyelvi jatékokat is kezdeményezink a beszédhallas élesitése, a szdkincs
gazdagitasa kedvéért.

A fejlédés varhaté jellemzoi:

Mar az évodaba 1épés elbtt is taldlkozhattak a gyerekek rdvid, ritmikus, dajkalo,

ringatd, hangutanzo, mozdulatokat mimel6 monddkaval, bar a csaladok igényei és
hagyomanyai e téren is ersen eltérnek egymastol.
Az 6vodaskor kezdetén, ezért az érdeklddés felkeltése a legfontosabb feladat. Olyan rdvid
ritmusos monddkakat, verseket mondogatunk, amelyek a gyerekek figyelmét az Oket
korulvevd vilag jelenségeire iranyitjak / allatok, névények, idéjaras, énmaguk /. Egyszerd,
rovid, allatmesékkel, vagy a hozzajuk kozel allo felnbttek életébél vett igaz torténetekkel
gyarapitjuk székincsuket, ismereteiket. A mesék, versek szdma ne legyen magas, mert
ebben az életkorban az allandésagnak, a mindig ugyanugy ismétiédé eseményeknek
kilénoésen nagy jelentéséguk van. Megismertetjuk a gyerekeket a babokkal, amelyeknek
ritmusos mozgatasa nagy 6romet okoz.

Késbébb is érommel idézik fel, a mar ismert verseket meséket. Az Ujakban drémmel
fogadjak a jatékos szavakat, a humoros fordulatokat és két szalon futdé hosszabb
torténéseket is képesek figyelemmel kisérni. Kedvenceiket, segitséguinkkel szivesen
felidézik ujra meg Ujra. A felidézések valtozatossagarol babozassal, dramatizalassal, mas
tevékenységek / rajzolas, beszélgetés, séta/ hangulatahoz kapcsolédva gondoskodunk.
Felkelti érdeklédésiket a mese és a valdsag kozotti kildnbség. Ennek érzékeltetésére sajat
eltinkbdl vett torténeteket és sajat magunk altal kitalalt meséket mondunk, az eltérések
kihangsulyozasaval.

Ovodaskor végére a versek, mesék és torténetek szerkezete egyre bonyolultabba
valik. Mar folytatdsos meséket is igényelnek és orlinek az ismert szerepl6k Ujabb
kalandjainak. A vilagrél szerzett ismereteik bdvilésével, szivesen hallgatjdk a mas
orszagokban él6 emberekrdl és tavoli vidékeken él6 allatokrdl szolé meséket, igaz
torténeteket. Blszkék, ha 6nalléan képesek felidézni, elmondani egy-egy rovidebb verset
vagy mesét, amire a memodria fejlesztése és a masok el6tt valé 6nallé megszdlalas
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batoritasa miatt mi is 6sztén6zzik a gyerekeket. A babozasban és dramatizalasban 6nalld
szerepvallalasra, a vallalt szerepnek megfelel6 hanghordozasra és beszédre biztatunk. A
fogalmi gondolkodas megalapozasara egyre tobb nyelvi jatékot kezdeményeziink, amelyet
ebben a korban mar igazi élvezettel jatszanak.

3.4 Enek, zene, énekes jatékok

Barmilyen tevékenység akkor régzil legmélyebben az emberben, ha érdeklédéssel
végzi. A képességek fejlesztésénél az elsd Iépés tehat, az érdeklédés felkeltése. Ezt az
érdeklédést ovodaskorban leginkabb a gyerekekhez kdézel allé szeretett feln6tt tudja
kialakitani. A zenei tevékenység aztan amugy is magaval ragadja azt, aki prébalgatja. Az
6rom gondoskodik arrol, hogy az élmeényt Ujra és Ujra at akarjak élni. Ez aztan visszahat az
idegi folyamatokra, amelyeket az ismétlédések tokéletesitenek, rogzitenek. Az idegrendszer
plaszticitdsa gyermekkorban a legnagyobb, ezt kell kiaknazni, hogy a zenei hajlambol zenei
képesség legyen. Ha nincs sz6 sziletési rendellenességrél, vagyis a hallé és hangadd
apparatus és a megfeleld centralis gocok tobbé kevésbé kifogastalan mikodésre
alkalmasak, akkor az alapvet6 zenei képességek mindenkinél kialakithatbak. Ha azonban a
fejlédéshez szukséges behatasok a kornyezet részérdl elmaradnak, a kivant képességek
mar nagyon - nagyon nehezen vagy egyaltalan nem pétolhatok. A zenei képességek
fejlesztése visszahat a tobbi tevékenységre, az egész személyiség fejlédésére.

Altala:

#2a légz6- hallé- és hangadoé- szervrendszerek miikddése tokéletesedik, a mellkas fejlédik,
&gazdagodik a gyerekek érzelmi vilaga,

»fejl6dik a gyerekek érzékelése, észlelése, figyelme, emlékezete, képzelete, gondolkodasa,
koncentrald képessége,

& Onbizalmuk fejlédik, kialakul az énkontroll, megné a batorsaguk az 6nallé megszélalasra,
#Kkialakul az egymasra valo6 odafigyelés. az egymassal val6 egyuttmikddés képessége,
#megalapozzuk a zenei anyanyelv kialakitasanak iskolai folyamatat,

El kell érnink, hogy a fenti hatasok o6rommel végzett tevékenység kdzben,
észrevétlenul érjék a gyerekeket.

Ennek érdekében:

v A nap barmely id6szakaban keresunk alkalmat arra, hogy a gyerekeket zenei éiményhez
juttassuk / pl. gondozas, séta, rajzolgatas, szabad jaték kdzben, alvas el6tt, alvas utan
énekelgetiink dudolgatunk, mondékazunk /.

v Legalabb furulyan biztonsaggal megtanulunk néhany gyermekdalt, hogy azokat eléadjuk a
gyerekeknek.

v Szerveziink olyan Unnepeket, ahol a biztos hangszeres vagy énektudassal rendelkezé
kollégak kdzvetlen zenehallgatasi éiményt nydjthatnak a mas csoportba jaré gyerekeknek is.
v A zenei feladatokat harom évre, a fokozatossag elvét mennyiségileg és mindségileg is
figyelembe véve tervezzik.

v A kotetlen és kotelez6 foglakozasokon, valtozatos maddszerekkel valositjuk meg a zenei
képességek / ritmusérzék, zenei hallds, harmonikus mozgas ,zenei alkotokészség /
fejlesztését.

vAz egyedul hatasos mobdszerek ,a tipizalas, sablonossag hibainak elkerulésére
megkeressik az egyéni képességeinknek, zenei el6képzettséglnknek legjobban megfelelét,
és nyitottan fogadjuk az Uj modszereket.
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v A zenei neveldbmunka tervezésekor, a korcsoporttél elvarhaté altalanos fejlédési szintbél
indulunk ki, de figyelembe vesszik a kotetlen dudolgatasok alkalmaval tapasztaltakat is.

vA monddka és dalanyag kivalasztdsakor, a haldterv természeti és tarsadalmi
eseményeihez hangolt mas tevékenységekhez és a csoport hagyomanyaihoz, szokasaihoz
igazodunk.

v A zenehallgatasra mlveészi értéki népzenei és mizenei darabokat valasztunk.

A zenei nevelés kedvez6 feltételeinek megteremtése, a tudatos fejleszté hatasok
tervszerli megvaldsitasara harom esetenként négy év all rendelkezésinkre.

A fejlédés varhaté jellemzoi:

A legkisebbeknek az egész nap folyaman tdbbszoér is énekelgetiink ,dudolgatunk. A
dalokhoz, mondokakhoz, az egyenletes liktetés Uteméhez igazodd jatékos mozdulatokat
talalunk ki, hogy kedvet ébressziink a gyerekekben. Hocogtetd, simogatd, lovagoltatd
monddkakkal alakitjuk a bensdséges, érzelmekben gazdag légkoért, ami alapja a késdbbi
,megszolalasnak”. Az ilyen egyéni foglalkozas kézben megismerjik a gyerekek hallasat,
ritmusérzékét, éneklé vagy visszahizédd kedvét. Senkit sem eréltetlink, hiszen csak az
onkéntes éneklés okozhat 6romet. Kevés dalt, mondokat tanulunk, de ezeket sokszor
sokféle jatékos helyzetben megismételjuk.

Késbbb az el6z6 év kellemes élményeire tamaszkodhatunk. Legfontosabb feladatunk
az egyenletes lUktetés érzékelésének és érzékeltetésének biztos kiépitése, amihez
valtozatos dallamfordulatu dalokat és humoros jatékos mondokakat hasznalunk, és
ritmushangszereket is igénybe veszink. A dalok kis hangterjedelmével a hang biztos
megtalalasat segitjik. Egyontetli, szép, esztétikus mozgasra késztetjik a gyerekeket, hiszen
ebben az életkorban igénylik egymas tarsasagat és a kozos jatékot. Egyszer( tanclépések
elsajatitdsat is szorgalmazzuk. ROgtonzéssel példat mutatunk a mozgas, ritmus és
dalkitalalasra. Megkezdjik a zenei fogalom péarok felismerésének kialakitasat.

Az O6vodaskor végén az el6z6 két évben megalapozott zenei képességek
kiteljesitése, elmélyitése a feladatunk. Noéveljuk a dalok hangterjedelmét és hosszat. A
dalritmus érzékeléséhez és érzékeltetéséhez sokféle mozgasformat hasznalunk fel és Ujakat
taldlunk ki a gyerekekkel. Elvarjuk a ritmushangszerek ,rendeltetésszer(i” hasznalatat. A
zenei fogalom parokat sokféle tapasztalati formaban érzékeltetjlik és 6nall6 létrehozasukat is
elvarjuk a gyerekektél. Batoritiuk az o6nalléan kezdeményezett énekes jatékokat és
lebonyolitasaba csak szukség esetén kapcsolodunk be. Zenehallgatas kdzben elvarjuk a
csendes figyel6 magatartast. Valodi hangszerekkel is megismertetjik a gyerekeket.

3.5 Rajzolas, mintazas, kézimunka

Az esztétikai nevelés egyik fontos fejlesztési terllete a vizualis nevelés, amellyel
érthetévé, elérhetbvé tehetjuk a gyerekeknek az &ket korllvevd vilagot, élményt és
tapasztalatokat nyujthatunk. A vizualis nevelés szoros kapcsolatban all mas nevelési
tertletekkel. A kulsé vilag megismerése, a meseék, versek, a zenei nevelés gazdag, sokszin(
élményanyagot biztositanak. A testi nevelés soran szerzett ismeretek el6készitik a harom
dimenziés latasmodot, a mozgas Osszerendezésével segitik a finommotorika fejl6dését.
Megfeleld érzelmi rahangolassal, a moddszerek helyes megvalasztasaval a gyerekek
érzelmei, élményei formai megjelenitést kapnak.

Altala:
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#finomodik a tapintasi érzékelés, fejlédik a szem és a kéz koordinaciés mozgasa, kialakul az
iras el6feltétele a finommotorika, kialakul a téri tajékozédé rendezé képesség,

#anyagok tulajdonsagaival, eszkdzokkel, munkafogasokkal ismerkednek,

&érzéseiket képi formaban megjelenitik, ,elmesélik”’, igy a gyerekek atélhetik az alkotas
orémet,

& esztétikai érzelmek formalédnak: szép, csunya, megnyugtatd, ijesztd, stb.,

& az érzékelés, az észlelés, az emlékezet, a képzelet, cselekvésbe agyazottan fejlédik,

& Onismeretik, dnbizalmuk megerésodik, munkaszervezeési ismeretekhez jutnak.

Az a célunk, hogy az abrazold tevékenységek belsé motivaltsagbol fakadjanak, a
cselekvést az alkotas 6rdome hassa at és pozitiv élményként raktarozodjanak el a
gyerekekben.

Ennek érdekében:

v Az abrazolas eszkozeit kdnnyen elérheté helyen tartjuk, hogy a gyerekek a hét minden
napjan €s a nap barmely szakaban kedvik szerint elvehessék.

v Kivalé mindségl, kdnnyen kezelheté anyagokat, eszkézoket hasznalunk.

v A természet , kincseit” is felhasznaljuk az abrazold tevékenység valtozatossa tételéhez /
termések, természetes anyagok, ho, viz, homok stb. /.

v Egyenrangunak tekintjuk a térbeli és a sikbeli abrazolas fejlesztését.

v A tudatosan és rendszeresen szervezett alkotdé tevékenységeket kotott és kotetlen
formaban valdsitjuk meg és a haldtervben el6re tervezzik.

v Az uj anyagokkal, eszkdzdkkel, technikakkal valo ismerkedésre elegendd id6t és valtozatos
lehetbéségeket biztositunk .

vA bemutatas, szemléltetés, magyarazat csak a technikara és a munkafogasra
korlatozédjon és legyen mindig révid és tdmor.

v Segitségnyujtast csak abban az esetben alkalmazunk, ha a gyermek kéri.

v Gyermeki alkotdst nem javitunk, csak pozitivan értékelink, mivel a fantaziavilag
mindenkinek sajatja, a hibajavitas csak az eszkdzhasznalatra és a technika alkalmazasara
vonatkozhat.

v Az alkot6 munka kdzben kezdeményezett beszélgetéssel bdvitjuk a gyerekek ismereteit,
gazdagitjuk székincsét.

v A foglalkoztatas témait az életkornak, a finommotorika fejlettségének a haldtervben
megjelend természeti és tarsadalmi eseményeknek, Unnepeknek megfeleléen valasztjuk
meg és figyellink arra, hogy megfelel6 technikat valasszunk hozza.

v Atgondolt szervezéssel elSsegitjiik, hogy a gyerekek is és mi is, az alkoté folyamatra
koncentralhassunk.

v Felhiviuk a gyerekek figyelmét koérnyezetilk / csoportszoba, kert, természet, épitett
kdrnyezet, mialkotasok / szépségeire, kozds diszitgetésre biztatjuk dket.

v A neves napok alkalmaval készitett ajandék is képviseljen esztétikai értéket.

A fejlédés varhaté jellemzoi:

Az 6vodaskor éveiben a gyerekek a firkalgatastdl eljutnak az elképzeléseik alapjan
megvaldsitott Otletes alkotasokig.

Az 6vodaskor elején a gyerekek prébalgatassal tapasztalatokat gyljtenek az anyagok
és eszkOzOk tulajdonsagairdl. Ehhez teremtjuk meg az optimalis feltételeket. Az 6nallo
firkalgatas, gyurkalgatds kozben egyltt fedezzik fel és orulink a véletlendl valamire
hasonlitd vonalaknak, formaknak. Ez a felfedezés a leger6sebb motivald er6 és a
legbiztosabb Iépés a ,valamit megmintazni akaras” felé. A gyerekek foglalkoztatasat kisebb
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csoportokban szervezzuk, hogy figyelmink minden gyerekre kiterjedjen és kialakithassuk az
abrazolassal kapcsolatos szokasokat / anyagok eszkdzok helye, nem vesszik a szankba,
leteritjik az asztalt, kezet mosunk utana, stb. /

Nagy eltérések mutatkozhatnak meg az egyes gyerekek abrazold tevékenység iranti
érdeklédésében és abrazolasi képességeiben. Ezért fontos, hogy késébb is sokféle eszkdz,
anyag és technika alljon a rendelkezésre, hogy mindenki megtalalhassa az egyéniségének
legjobban megfelel6t. Az életkor elére haladtaval a gyerekek szivesen prébalkoznak a tér
abrazolasaval is. Ehhez nagyon nagy segitséget nyujt a téri tajékozodast fejlesztd épités,
konstrualas. Az értékelés a szinhasznalatra, a tér kitdltésére, a képi elemek Stletességére, a
gondos kivitelezésre vonatkozzon és adjon Otleteket a tovabbfejlesztésre.

Ovodaskor végén a gyerekek mar sokféle tapasztalattal rendelkeznek, ezért
batrabbak, Otletesebbek a képalakitasban és a mintazasban. Az el6z8 évekhez képest, az
abrazold tevékenység az id6tartam tekintetében és a megvalésitas szinvonaldban valtozik.
Elképzelésik, fantaziajuk és emlékképeik alapjan is képesek az 6ket korilvevd kornyezet
vagy esemény képi megjelenitésére. A képi elemek egyre részletesebbek, aprélékosabban
kidolgozottak, egyéni jellegzetességeket mutatnak. Szivesen diszitgetik, gazdagitjak egyre
tovabb készuld alkotasukat. Az ember és térabrazolas esetenkénti hianyossagaira, a
vonalvezetés bizonytalansagaira fel kell figyelnlnk, hiszen ezek egyértelm( jelei lehetnek
annak, hogy az érzelmi-, értelmi-, vagy finommotorikus fejl6désben a gyermek elakadt, és a
gyermek specialis segitségre szorul / dislexia, disgrafia figyelmi zavarok, stb /.

3.6 Mozgas

Ovodaskorban a rendszeres testmozgas befolyasolja a testi fejlédést, a névekedést,
és alapvetéen fontos az egészség megdrzésében. Ezért a jatékos mozgasra, tornara a
teremben és a szabad levegbn, szervezett vagy spontan formaban, minden nap lehetéséget
biztositunk. Naponta, rendszeresen meg kell teremteniink azokat a helyzeteket, amelyekben
a gyerekek mozgastapasztalataikat rendszeresen bévithetik. A személyiség harmonikus
fejlédésében fontos szerepet jatszik.

Altala:

#harmonizalédik a szivmikodés, a vérkeringés, az anyagcsere, a mozgas,

»fejlédnek a fizikai tulajdonsagok, az er6, kitartas, ligyesség, gyorsasag, korrigalhatjuk a
tartashibakat,

#gyorsul a reagal6 képesség,

& megtanuljak, hogy erejliket gazdasagosan hasznaljak ki és hogyan alkalmazkodjanak a
valtozo korulmeényekhez,

& értelmi képességeik, agyi funkcidik fejlédnek,

&er6sodik ontudatuk,

&2 testrészeket, a téri iranyokat, a kilénb6z8 alakzatok megismerik, bemozogjak, melyek
segitik az idegi érési folyamatokat.

#a hallas, latas, mozgas kozotti keresztcsatornak fejlédnek,

»fejlédik a vizualis meméria,

»értékes jellembeli tulajdonsagok alakulnak ki / batorsag, akaraterd, kitartas, elhatarozo
képesség /,

#szocialis érzékenységik fokozédik / segitik a gyengébbet, a lemaradét, megismerik a
, Ccsapatban” vald egylttmikodés oromét, felismerik a fegyelem, Oonfegyelem
szlkségességét, kialakul a tolerancia és egy egészséges versenyszellem /.
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Célunk, hogy a gyerekek egészséges, 0sztdnds mozgasigényének kielégitésével,
rendszeres aktiv mozgasra szoktatasukkal, megalapozzuk egészséges, sportos
életmddjukat.

Ennek érdekében:

v Heti egy alkalommal kirandulast, bicikli-, roller-, vagy goérkorcsolyaturat tesziink a kézeli
erddbe.

v A szabad kotetlen mozgasra, jatékra minden évszakban, minden nap elegendd idét
biztositunk, mind a szabadban, mind a csoportszobaban.

v A teljes nap folyaman mozgasra 6sztonz6 eszkdzok allnak a gyermekek rendelkezésére.

v Naponta kétszer, délelétt és pihenés utan 5 - 15 percig tartd frissitdé testmozgast
szervezlink a szervezet edzésére, felfrissitésére.

v Kiscsoporttél kezdve, heti egy alkalommal testnevelési foglalkozason gyakoroltatjuk a
kiillébnb6z6 mozgasokat.

vA testnevelési foglalkozasok mozgasanyaganak és modszereinek forrasaul dr.
Totszollésyné Varga Tinde: ,Mozgasfejlesztés az ovodaban” cimii koényvét hasznaljuk.
Folyamatosan keresslk az uj mozgasformak gydjteményeit.

vintenziv - két esetleg harom héten at naponta tartott foglalkoztatassal - Uszd és si
tanfolyamokat szervezink kulsé szakemberek, edz6k kdézremiikddésével. Szeptemberben
uszunk, novemberben és januarban sizink, majd juniusban ujra Uszunk. Tavasztdl 6szig
sajat kertinkben goérkorcsolyazni tanitjuk a gyerekeket.

A fejlédés varhaté jellemzéi:

Eleinte, a gyerekek mozgaskedvének felkeltésében elsésorban utanzé kedvikre
tamaszkodhatunk. A szerep ad értelmet cselekvésiknek. Utanozzak a kornyezetikben lévd
allatok, targyak mozgasat. A gimnasztikai gyakorlatok két Gtem(, lassu tempdju, a torzs
egészének mozgasat igénylék legyenek. A gyerekek latas-hallas-cselekvés utjan tudjak
pontosan utanozni a mozdulatokat. A téri iranyok kozul a fenn, a lenn, a kinn, a bent, az
eléttem, mogottem, mellettem, az alatta, folotte biztos hasznalatat varhatjuk elsésorban. A
tornaszerek kozdl a tornapaddal, babzsakkal, karikaval, az egyensulyoz6 talpakkal
ismerkednek. A fokozatossag elvét érvényesitjik akkor, amikor csak néhany mozgasformat
vezetlnk be, de azokat nagyon sokszor ismételjik, hogy a mozdulatok egyre pontosabba
valjanak.

A késébbi életkorokban is a jatékossagon van a f6 hangsuly. A mozgasfeladatok
ugyanazok, a fejl6édés a gyakorlatok nehézségi fokaban és a végrehajtas minéségében van.
A gimnasztikai gyakorlatok tovabbra is kétutemiek maradnak, viszont mar a végtagok
torzstél figgetlen mozgatasara épilnek és tempdjuk is fokozhatdé. A megismert
mozgasformakat valtozatos helyzetekben és szerekkel ismételgetjUk, mert ebben az
életszakaszban nagyon erételjes a testi fejlédés és a mozgas Osszerendezddésének
folyamata. A sok-sok mozgasos tapasztalatnak készdnhet6en, egyre biztosabban ismerik a
téri iranyokat. Az egyensulygyakorlatokat mar eltavolithatjuk a foldtél.

Ovodaskor végére a korabbi évek gyakorlatait mozgasformait a gyerekek egyre
magasabb szinvonalon hajtidk végre. Megndé a teljesitmény értéke, egészséges
versenyszellem van kialakuldban. A gimnasztikai gyakorlatok mar négyutemdiek is lehetnek,
tempdjukat pedig fokozzuk. Elvarjuk a téri iranyokban vald biztos eligazodast, a bal és jobb
kéz, a jobb és baloldali irany utasitasra valé kovetését. Az egyensulygyakorlatokat nehezitett
testtartdssal és egymas utan, sorozatban is élvezettel végzik. A gyerekek szivesen fogadjak
az edzd jellegl nagyobb terhelést is. Fontos azonban, hogy az egyéni kilénb6zéségekre
tekintettel tudjunk lenni és pontosan olyan feladatot adjunk amelyet az adott gyerek
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mozgasfejlettsége megkivan. Mas jellegli mozgassor fejleszti a fokozott fizikai terhelést,
edzést igényl6 és mas a mozgaskoordinacidoban elmaradt gyerekeket.

3.7 A kiilsé vilag tevékeny megismerése

A gyerekek tevékenységeik soran kdzvetlen tapasztalatokat szereznek a kdzvetlen és
tagabb természeti, tarsadalmi kornyezetik viszonylatairél. Olyan formai, mennyiségi, téri,
esztétikai, érzelmi és szocialis élmeények, tapasztalatok birtokaba jutnak, amelyek segitik
6ket a kdrnyezetlikben valo6 eligazodasban, a hozza vald érzelmi kétédésben.

Altaluk:

»fejlédnek az  értelmi  képességek [/ megdfigyelés, elemzés, 06sszehasonlitas,
problémamegold6 gondolkodas, vizualis és verbalis memoaria stb. /,

#Uj ismereteket szereznek, illetve mélylinek rendezd8dnek a meglévdk,

#pozitiv érzelmi viszony alakul ki a természet szépségei irant / megismerem, megszeretem,
megvédem/,

& megismerik a tarsadalmi szokasokat, hagyomanyokat,

sviselkedési formakat sajatitanak el, érzelmi és erkodlcsi viszonyok tisztazédnak,
alkalmazkodo képességuk és szocidlis érzékenységik formalddik.

Az ember egyszerre része, tagja a természeti és tarsadalmi kdrnyezetnek. Az
6vodaskoru gyermeknek, aki még nem fogalmakban és kategdriakban gondolkodik magatél
értet6dd, hogy komplex médon szemlélie a valésagot. Az ismeretszerzés folyamatat tehat
holisztikus szemlélettel kell iranyitanunk: kerek egésznek latjuk és lattatjuk a vilagot,
racsodalkozunk szépségeire. A kulvildg aktiv megismerése szbje at az oOvodai
tevékenységek egész rendszerét.

Ennek érdekében:

v Folyamatos és alkalmi, szervezett és spontan megfigyelésekkel lehetévé tesszik a
gyerekeknek, hogy maguk fedezzék fel a vilagot.

v Az iranyitott megfigyelések témait a gyerekek kozvetlen kdrnyezetébdl, az altaluk
kdzvetlenul atélhetd valdsagbdl meritjik, ugyanakkor nem feledkezink meg arrél sem, hogy
a mai kitagult vildagban mashonnan is hoznak ismereteket és ezek megbeszélésére
rendszerezésére is szilkség van / tv,video,film/.

v Amit csak lehet, €l6 valésagaban mutatunk meg a gyerekeknek.

vUgyanazt a jelenséget sokoldaluan, tobb érzékszervre /latas, hallas, tapintas, izlelés,
szaglas / hatva mutatjuk meg.

vOlyan cselekedtetd, jatékos modszereket alkalmazunk, amelyek alkalmazkodnak a
gyerekek gondolkodasanak életkori sajatossagaihoz.

vAz ismereteket az életkortdl fliggben, kotetlen vagy kotelezd foglalkozasokon
rendszerezzik: felidézlink, Osszefliggéseket keresink, problémakat oldunk meg, elemi
kovetkeztetésekre jutunk, igy segitve 6ket a fogalmi gondolkodas felé vezet6 uton.

v A foglalkozasok médszertani felépitésénél is a holisztikus szemlélet vezet benniinket, tehat
egy-egy jelenségnek tébbféle / matematikai, irodalmi, zenei, képzémivészeti / tikrozédésére
csodalkoztatjuk ra a gyerekeket.

v Koruknak és a valdésagnak megfelel6 ismereteket nyujtunk, és szigortan ugyelink arra,
hogy ne kozvetitsunk elbitéleteket, negativ érzéseket se az él6 kornyezettel, se mas
jelenségekkel kapcsolatban; ha ilyeneket tapasztalunk, el is oszlatjuk azokat.
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A fejlédés varhaté jellemzoi:

A kicsik még minden érzékszervikkel szeretnék birtokba venni a vilagot. Nem
elégszenek meg azzal, ha csak latjak és halljak a targyakat, jelenségeket; megtapintani,
megizlelni, megszagolni, kiprobalni és &atélni is szeretnék. Ennek a kivancsisagnak,
cselekvési vagynak a kielégitése és ébren tartasa a legfontosabb feladatunk, a kdzvetlen
kérnyezet legalapvetébb tulajdonsagaival val6é ismerkedésen keresztll /testrészek, csalad,
ovoda, gyumolcsok, zdldségek, allatok, ndvények, erdd, utca, udvar/. Meg kell ismerniink az
érdeklédés, az aktivitas, egyéni kiilonb6zbségeit és ehhez kell megvalasztanunk a megfelel6
mobdszereket.

Késébb mar otthonosan mozognak az évodaban, a targyak és jelenségek egyre
alaposabb megismerésére torekszenek. Ez nagyon kedvezé a megismerési folyamatok
/analizis, szintézis, dsszehasonlitas/ begyakorlasahoz. A sokféle élmény nyujtas és jatékos
helyzetteremtés jelentésége megnd, hiszen a mozgasfejl6déshez hasonléan, a gondolkodas
is erbteljes fejlédésnek indul ebben az életszakaszban. A témakat tovabbra is a kdzvetlen
természeti és tarsadalmi kornyezet évkorhdz kapcsolodd eseményei, valtozasai kinaljak fel
szamunkra. A fejl6édés uteme nagy egyéni eltéréseket mutathat, ezért fontos annak
felderitése is, hogy kinél milyen okbdl és mely pontokon akadt el az értelmi fejl6dés
folyamata.

Mindvégig kerllni igyekszink az ismeretek halmozasanak csapdajat. A gondolkodas
tovabbi kiegyensulyozott fejlédését a mindannyiunkra, igy természetesen a gyerekekre is,
szunet nélkdl zuduld informaciok, ismeretek 6zonében vald rendteremtéssel” segithetjuk
el6. A legnagyobbak egyre novekvé felfedez6, kisérletez6 kedvének fenntartasat
problémamegoldasra serkentd helyzetek egész soranak létrehozasaval érhetjik el. Ezzel
parhuzamosan, az elvont nyelvi sikon folyd gondolkodas alapjainak kialakulasaban,
problémafelvetd kérdésekkel sietliink a gyerekek segitségére / egyszerl ténymegallapitast
igényld kérdések helyett /. A témakat tovabbra is, az év soran lejatsz6do természeti és
tarsadalmi torténésekhez kapcsoldédva valasztjuk ki, de bennik mar alaposabban
elmélyulink. A TV, video, film, tavolabbi orszagokban él6 emberek és allatok, vagy a
technika irant is felkelti a gyerekek érdekl6dését. Az igy szerzett ismeretek tisztazasaban,
pontositasaban alkalmanként segitjik a gyerekeket.

3.7. Munkajellegii tevékenységek

Annak ellenére, hogy &évodaskorban mindvégig a jaték marad a legalapvetébb
tevékenység, a mindennapi élet soran megjelennek a munka jelleglii tevékenységek. A
munkatevékenységet a jatékkal ellentétben, mindig kilsé szikségesség indokolja, de
jatékos jellegét az dvodaskor végéig megbrzi. A gyerekek kdzvetlenll megtapasztaljak altala
cselekvésuk hatasat Gnmagukra vagy a kérnyezetukre.

Altala:

»fejlédik a mozgaskoordinacio, téri tapasztalatokat gyljthetnek a gyerekek,

#érzelmi, akarati tulajdonsagok alakulnak ki / gondoskodas, kitartas, felel6sségérzet,
onfegyelem, dnértékelés /,

»megfigyeléseket végezhetnek, tapasztalatokat, ismereteket szerezhetnek a természeti és
tarsadalmi kérnyezetukrol,

»értékes szocialis érzések és tulajdonsagok fejlédnek ki / egylttmikodé képesség, sajat és
masok munkajanak tisztelete, segitségnyujtas /.
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A munkatevékenység lehet6éségeinek megteremtése és a gyermekmunka
megszervezése értékes neveld, fejlesztd lehetéségeket biztosit szamunkra. A gyerekek nem
csak sajat cselekvésiik hatasat tapasztalhatjak meg altala, hanem egyuttal szemmel lathato,
kézzel foghatd, eredménye, haszna is van. Ez nagyon fontos tényez6 a késbébbi
tarsadalomba valé beilleszkedés, az .életre valo felkészllés” szempontjabdl. Az 6vodai
nevelés alapvetd keretei és tevékenységformai kinaljak fel, a gyerekeknek megszervezhetd
munkakat.

Ezek a kovetkezok:

*az onmaguk korlli teendék ellatasabol adédé munkak / onallé 6ltdzkddés, sajat holmijuk
elrendezése, 0Onallé testapolas, Onkiszolgalas az étkezéseknél, jaték utani elrakodas,
rendteremtés /,

*masokeért vagy a kozdsség erdekében végzett munkak / kisallat gondozas, megbizatasok
teljesitése, naposi teenddk /,

*értékteremté munkak /kertben végezheté munkak, névényapolas, ajandékok készitése/.

Nagyon fontos, hogy a munkatevékenységek a mindennapok természetes eseményei
legyenek. A gyerekek életének rendszeresen és folyamatosan megszervezett részei , mert
csak igy fejthetik ki jotékony hatasukat.

Ennek érdekében:

v Minden fajta munkaban megteremtjiik az 6nallé tevékenykedés feltételeit.

vCsak olyan munkat bizunk a gyerekekre, amelynek elvégzésére megerdltetés nélkil
képesek.

v A munkavégzéshez biztositjuk a legalkalmasabb szerszamokat, eszkdzoket.

v Az egyes munkafajtakat az életkornak megfeleléen fokozatosan vezetjik be.

v Minden esetben megmutatjuk a munkavégzés maddjat, sorrendjét, a célszerl eszkdz vagy
szerszamhasznalatot.

vA munkakedvben, a munkavégzés tempodjaban és a végeredmény mindéségében
megmutatkozé egyéni kildonbdzéségeket tapintatosan és segitbkészen kezeljuk.

v A munkat mindig értékeljik: véleményunk megfogalmazasakor vegyuk figyelembe az
egyéni kllénbdzbéségeket, legylink konkrétak, realisak és 6sztdnzéek.

vA munka eredményének kijavitasat, ha erre szikség van, soha ne a gyerekek el6tt
végezzuk.

v A munka soha nem lehet blntetés.

A fejlédés varhaté jellemzoi:

Ovodaba lépéskor a gyerekek ismerkednek az dvoda helységeivel, targyaival,
berendezéseivel, a jatékok helyével, sajat holmijuk helyével. Ebben a helyzetben a targyak
hasznalatanak legcélszeriibb fogasait, a vellk valé banas maddjait kell megismertetniink a
gyerekekkel. Segitséglinkkel prébalgatjak az onkiszolgalast: tanyért, poharat, evéeszkozt
készitenek maguknak. A jatékszereket Onalléan leveszik a polcrol, és hasznalat utan
segitséglnkkel Ossze is szedik, vissza is viszik a helyére. A csoportszoba rendjének
helyreallitasaba, a szétszérodott jatékok dsszegylijtésével, a polcokon lévdk esztétikus
elrendezésével vonjuk be &ket. Kisebb megbizatasokat is adhatunk / bizonyos targyakat
hozzanak, vigyenek a megjel6lt személynek , vagy helyre /. A csoportszoba névényeit és
kisallatait a gyerekekkel egyutt gondozzuk. A kertben a jatékok elrakasaban, az &szi
levélgyljtésben kérjuk segitséglket. Karacsonykor és anyaknapjan apré ajandék
készitésével kedveskedunk a szul6knek.
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Kés6ébb a mar megszokott munkatevékenységek mozzanatainak begyakorlasat,
minél pontosabb elvégzését tlzzik ki célul /kerti és csoportszobai rendteremtés, jatékok
elrakasa, esztétikus elhelyezése, megbizatasok/. Ebben az életkorban szivesen vallalt
ujdonsag a gyerekeknek a naposi munka, amely az asztalok megteritését jelenti, a déli és
délutani kozos eétkezéshez. A munkafogasok pontos megmutatésa és a sorrend
megbeszélése, fontos feltétele a sikernek. Fokozatos bevezetését, az onként jelentkezd
gyerekekkel kezdhetjik meg. Senkit nem eréltetiink, de késébb a tobbieket is igyeksziink
bevonni. A ndvényapolas és kisallat gondozas egyszeribb munkafogasaival mar
megbizhatjuk Oket / locsolas, etetés /. A kertben a levélgyljtést mar onalldan
kezdeményezik, télen pedig a hé elsdprésében is nagy kedvvel vesznek részt. Tavasszal
beavatjuk 6ket a csiraztatas rejtelmeibe és a virdgoskert k6zds gyomtalanitasaba. Nem csak
az unnepek alkalmabdl készitiink ajandékot, hanem sziletésnapra is vagy csak egyszeriien
az 6romszerzés szandékaval.

Ovodaskor végére el kell érniink, hogy az eddig megismert és begyakorolt munkak
szilkségességét onalléan is észrevegyék / testapolas, onkiszolgalas, elrakodas /. Kitartast
varunk télik, az elkezdett munka igényes befejezését. Emellett a munkavégzés tempdjat is
fokozhatjuk.  Batoritjuk Oket a csoportszoba diszitési, atrendezési terveinek
megvaldsitasaban vagy a babaszoba ,takaritdsanak” 6nalld6 megszervezésében. A naposi
teendbket a foglalkozasi eszk6zOk szétosztasaval és Osszeszedésével bévitjuk. Az dltézEk
és mosdok rendjére is 6k vigyaznak / figyelmeztetik a rendetleneket /. E munka ellatasaban
az Onkéntességet felvaltia a megbizas, a ,sorra kerllés”. Legyenek képesek a felnéttek
felszoélitasara is munkat végezni / rendteremtés a szobaban vagy a jatékpolcon, targyak
hasznalatat / gereblye, seprl, lapat /és részt vesznek az udvar rendjének és tisztasaganak
meglrzésehez szlikséges munkakban.

3.8. Tanulas

Az O6vodaskor a gyerekek életében a vildg megismerésének nagyon intenziv
szakasza. Cselekvési vagyuk, kisérletez6 kedvik, kivancsisaguk 6sztonzi ket az ujabb és
Ujabb tapasztalatszerzésre, mikdézben minden percben megtanulnak valamit. Jatékosan,
cselekvésbe agyazottan szinte észrevétlenll tanulnak, tehat a jaték mindvégig az 6vodai
tanulas legfontosabb szintere és eszkbze. Az évodaskor végére ez a spontan, a gyerekek
minden tevékenységében megjelend, onkéntelen folyamat kiegészil az iranyitott tanulasra
valb képességgel.

Altala:

#mobdjuk van a kivancsisag, az eérdekl6dés kielégitésére, a kornyezet szépségeinek
felfedezésére,

#lehetdségiik nyilik a ,megtanulas” élményének atélésére, a gondolkodas o6romének
megizlelésére, ezaltal ndvekszik dnbizalmuk,

&ismereteik, tapasztalataik rendezédnek,

#pontosabbd valik az érzékelés, észlelés, er6sodik az emlékezet, képessé valnak figyelmuk
iranyitasara, és problémak megoldasara,

#lehetdséget teremthetiink a gondolkodasi miveletek begyakorlasara /anlizis, szintézis,
osszehasonlitasok /,

#gazdagodik fantazigjuk, fejlédik kommunikacios képességuk / kérdés, valasz, egymas
végighallgatasa, vélemény megfogalmazasa /,

&#modjuk van a tarsas egyuttmikodés, az egymashoz valé alkalmazkodas gyakorlasara.
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A gyerekek ovodaban megszerzett tanulasi tapasztalatai, jelent6s hatassal vannak az
iskolai tanulashoz valdé viszonyukra. A kellemes élményeket nyujtd, sikeres
feladatmegoldasok sora a legjobb motivald eré abban, hogy késébb az iskolaban a tanulas
onkeént vallalt oromteli tevékenység legyen szamukra.

Ennek érdekében:

v A gondolkodas ovodaskori fejlédésének lépcséit fejlesztd munkank megtervezésekor
mindig figyelembe vesszuk:

1. szemléletes - cselekvd

2. szemléletes - képszerii

3. elvont nyelvi sikon folyé gondolkodas.
v Szemléletességre toreksziink: biztositjuk a targyakkal vald valtozatos  cselekvés
lehet6ségét, a veluk vald sokoldalu ismerkedést.
v A feladatmegoldasok jatékos jellegét az dvodaskor végeig biztositjuk és mind a spontan,
mind az iranyitott tanulas folyamataban alapelvnek tekintjlk / jatékos eljaras, jatékos
modszer, jatékos eszkdz, jatékos problémafelvetés, stb./.
v Megismerjuk az egyéni képességeket és differencialt feladatadassal segitjik az optimalis
fejlédést.
v A tanulas tartalmat, a témakat, a gyerekeket kdzvetlenll kdrilvevd termeészeti és tarsadalmi
koérnyezet évkdrhdz kapcsolddd eseményei, jelenségei szolgaltatjak.
vAz 6vonbk, a csoport és az egyes gyerekek fejl6dési sajatossagainak megfeleléen
valasztjak ki a foglalkozasok anyagat.
v A foglakoztatas formajat is a csoport és az adott gyermek fejlédési sajatossagaihoz
igazitjuk / egyéni, mikrocsoportos vagy frontalis /.

Az ismeretszerzés iranyitasanak holisztikus szemlélete, a kulénbozé
tevékenységformak fejlesztési feladatainak természeti és tarsadalmi eseményekhez,
jelenségekhez kapcsolédé tervezését kivanja meg. Ezt a halétervet az aktualis téma, a
fejlesztési tartalmak és modszerek pontos megjeldlésével a ,Az 6vodai élet megszervezése
cim( fejezetben leirtaknak megfelel6en készitjik el.

A fejlédés varhaté jellemzéi:

Ovodaskor elején a torna és a mese - vers foglalkozasok kivételével, minden
tevékenységforma kotetlen. A kotelezd foglakoztatasi format a tobbi foglalkozasi agban, csak
az utols6 ovodai évben kezdjuk el megismertetni a gyerekekkel. Az év elején napi egy, majd
januartol napi két kotelez foglalkozast szervezink, hogy az iskolai életmdd szokasaira
felkészitsiik a gyerekeket. A kiilénb6z8

A legkisebbeknek tobbféle és sokszor atélhetd, érzékszervi tapasztalasra van
szukseéguk. A dolgok, jelenségek él6 valosagban valo megfigyelésére sok - sok lehetdséget
kell biztositanunk. A legszembetiinébb tulajdonsagok felismerésére késztetjik 6ket. Ezek az
élmények érzelmileg is pozitivan hatnak, segitik a gondolkodasi alapmuveletek kialakulasat
és az emlékezetbe vésést. Sokféle jatékos helyzet megteremtésével tartjuk ébren a
gyerekek cselekvési vagyat és kivancsisagat. A foglalkoztatas idétartama eleinte 4 - 5 perc,
amelyet az év végére 15 percig ndvelhetlnk.

Késbébb a gyerekek kezdenek képessé valni mozgasuk, figyelmik bizonyos foku
iranyitasara. Megfigyeléseik ezért kezdenek pontosabba valni. Ebben kell éket segitenink
azzal, hogy pontosan megmondjuk mit figyeljenek meg. Az él6 valésagban valé megfigyelés
legyen tovabbra is az alapja a tapasztalatgydjtésnek, de mar alkalmanként filmek vagy képek
nézegetését is bevezethetjlk, elsésorban a mar élében latott dolgok és jelenségek esetében.
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A foglalkoztatas jatékossagat mindenképpen biztositanunk kell. A gondolkodasi miveletek
feltételezik és egyben biztositjak is a beszéd fejlédését. Turelemmel és nagy tapintattal
seqgitjlk a szoébeli kifejezOkészség alakulasat. Kérdéseinkkel segithetjik, de meg is
akaszthatjuk a gondolkodas fejl6dését, ezért problémafelvetd, és gondolkodtaté kérdések
hasznalatara torekszunk. A foglalkoztatas id6tartama eleinte 10 - 15 perc, amelyet az év
végére 25 percig névellnk.

Az évodaskor végén sem engedink a gyerekek megndvekedett kivancsisagabol
adddd csabitasnak; nem az ismeretek halmozasara hanem azok rendszerezésére a
gondolkodasi folyamatok megerdsitésére torekszink. Kilonb6zé  &sszefiiggések
megtalalasara, elemi kdvetkeztetések levonasara késztetjik a gyerekeket. Ehhez jatékos
problémahelyzetek létrehozasat, jatékos eszkdézok hasznalatat tartjuk a legmegfelelébbnek.
A gyakoribba valo kotelezé foglalkozasok és a frontalis foglalkoztatasi forma megkoéveteli
télunk, hogy érdekes és valtozatos eszkdzokkel, modszerekkel elégitsuk ki és ndveljuk a
gyerekek megismerési vagyat. A nyitott, problémat felvetd helyzetek aktivitasra, tobbféle
megoldasi méd megtalalasara 6sztonzik a gyerekeket. Meg kell ismerniink a gondolkodas
fejlettségének egyéni sajatossagait ahhoz, hogy megfeleld feladatok adasaval pétolni tudjuk
a hianyossagokat. Ezt az iskolai életmodra vald felkészllés, felkészités szempontjabdl
nagyon fontos feladatunknak tartjuk.

4. Ovodank hagyomanyos iinnepei, egyéb rendezvényei
Ovodank csaladi és tarsadalmi hagyomanyaibol kdvetkezé iinnepei

A megjeldlt Gnnepek kore a szulbkkel torténé megbeszélés alapjan bévithetd ill. szikithetd.

Unnep Id6pontja Szervezb szervezeti kerete
Mikulas december 5. A felkért 6voné

Karacsony december kdzepe Ovéndk

Husvét marcius/aprilis Ovénék

Marcius 15. marcius 15. Ovéndk k6z6s kirandulas
Anyak napja Ma3jus elsé vasarn. Ovéndk

Apék napja Ovéndk

Evzard Majus vége Ovonék

, Ballagas” Majus vége Ovéndk

Ovodank kirandulasai

Kirandulas Id6épont Szervezb szervezeti kerete
Sziret Szeptember vége Ovodavezet6 kb6zbs szervezés
Alkalmi kirdandulas haléterv szerint Ovodavezet6
Allatok él6helye Majus eleje Ovodavezet6 k0z0s szervezés
Gyermeknapi Majus utolsé hete Ovodavezet6

Ko6z6s rendezvényeink a csaladokkal

rendezvény Idépont Szervezb szervezeti kerete
eévnyitd kerti party Szept. elsé hete Ovodavezet kb6z6s szervezés
farsang februar kozepe Ovonék kozbs szervezés
Kihivas napja Majus kézepe Ovéndk k6z0s szervezés
évzaro kerti party Junius eleje Ovodavezet6 kdz0s szervezés
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Egyéb k6z6s rendezvények

rendezvény ld6pont Szervezb szervezeti kerete
Madarak és fak n. Majus 10. Ovénék kdz0s és egyéni sz.
babel6adas okt.dec.marc.ma,;. Ovodavezet6 kb6zbs szervezés
zenés rendezvény alkalmanként Ovodavezet6 k0z0s szervezés
ovonbdk babozasa Mikulas, Husvét Ovondk kozoOs szervezés

5. Az 6voda kapcsolatai, sajatos feladatok
5.1. Ovoda - csalad

Nevelémunkankat a csaladi nevelésre épitjik. Nem helyettesithetjik, csak
kiegészithetjik azt. A kapcsolat alakitdsaban a kezdeményezé szerepet mi vallaljuk, hiszen
tudjuk, hogy a szulék szamitanak gyermekismeretinkre, pedagodgiai és pszicholdgiai
felkésziltséginkre. A harmonikus egyuttmikdodés a gyerekek kiegyensulyozott fejlédésének
feltétele.

Alapelveink:

*Elismerjlk és tiszteletben tartjuk a csaladi nevelés elsédlegességét.

*Egyenrangu nevelétarsi viszony kialakitasara térekszink.

*A csaladok életvitelét és nevelési modszereit elditéletektdl mentesen fogadjuk.

*Minden csaladdal megtalaljuk az egyuttmikodéshez sziikséges megértd, egyéni hangvételt.
*Azt valljuk, hogy a nevelési problémak okainak feltarasa csak az els6 |épés, az igazi feladat
a szuldk és gyerekek szamara egyarant megnyugtaté megoldas megtalalasa.

*A gyerekekrél adott tajékoztatasunk tapintatos, ugyanakkor realis legyen.

*A gyerekekrél vagy a csaladok bels6é életérdl kapott magan természetl informaciok
szolgalati titokként kezelenddk és idegen személyeknek nem adhatok tovabb.

Egyiittmiikodésiink formai

a) Sziléi értekezletek
A gyerekek fejl6dését el6segit6 év eleji tervekrél, és a hazirendrdl szervezési feladatokrol. A
gyerekek fejlédésének év végi értékeléserdl.

b) Fogadé éra
El6re egyeztetett id6pontban, akar a szil6, akar a mi kezdeményezéstinkre, attdl figgden
hol jelentkezik vagy hol erételjesebb a probléma.

¢) Munkadélutanok
Az Unnepi el6készlleteknek az a formaja, amikor gyerekek, szil6k, &évondk kdzos
tevékenykedésekkel készlilédnek az linnepre.

d) Kozo6s rendezvények

Olyan események, ahol a szul6ék, gyerekek, 6vonék egyuttléte jo alkalmat kinal pedagdgiai
tartalmu beszélgetésekre /farsang, évnyito party, évzaré party, a csoportok altal alkalmanként
szervezett csaladi kirandulas, apa-nap/.

e) A sziiléi vélemények kérddives megtudakolasa
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Konkrét vagy altalanos kérdések programunk otthon tapasztalt hatasairdl, 6tletek, javaslatok
igénylése.

f) Szul6i munkako6zosség
A szul6i vélemények kozvetitésének féruma.

5.2. Cseperedé 6voda — International School of Budapest

Az egyuttmikodés kolcsdndsen elényds, hiszen az iskola jovendd elsd osztalyosait
ovodankbal varja, nekink pedig médunk van bepillantast adni az iskolai életbe a ,ballago
nagycsoportosok” szamara. A latogatast majusban szervezzik meg. Az iskola leendd elsé
osztalyos tanité nénije pedig februarban tart szil6i értekezletet. A faliljsagon megjelentetjik
az iskolai nyilt 6rakroél szold hirdetményt. K6zos rendezvények szervezését is szorgalmazzuk
esetenként.

6. Az 6vodai csoportok és a gyermekek fejlddésének ellenérzése, értékelése

Pedagogiai céljaink eléréséhez, fejlesztdé munkak szinvonalas ellatasara van
szikség. Az eredmények és hianyossagok feltarasa nélkil nem tudjuk kdvetni, vajon a
kitizott célok megvaldsultak-e. Az ellendrzés a gyerekek fejlédésének nyomon kévetését és
az 6vonbk nevel6i munkajanak elemzését jelenti. Az ellenérzés, elemzés értékelése utan
megerdsithetjlk a kitlizott célokat vagy elvégezhetjik programunk szilkséges modositasat.

6.1. Az 6véondk munkajanak ellenérzése
a) Spontan ellenérzés, ami a nap barmely szakaban, a program megvalositasaért végzett
napi munkarél készllt ,pillanatfelvétel”, amely a felkésziilés min&ségét, a megvaldsitas
tudatossagat mutatja.
b) Tervszerii ellen6rzés a kdvetkezd szempontok alapjan:
*Ervényesiilnek-e a kdzos alapelvek?
*Megvaldsulnak-e az egyes tevékenységformaknal leirt feladatok?
*Az egyéni pedagdgiai modszerek, eljarasok megfelelnek-e programunkban leirt
kovetelményeknek?

A tervszerli ellen6rzés modszere: videdfim készitése az adott csoport
tevékenykedéserdl. Az elkészilt felvétel k6z6s megtekintése, a mar leirt szempontok szerinti
ertékelése, tanulsagok levonasa.

A tervszer(i ellenbrzés idejét minden nevelési év elején, az évnyitd értekezleten
megbeszéltek szerint, az éves tervben rogzitjik / oktdber és marcius /.

c) A pedagdgiai dokumentacio ellenérzése: a szeptember 15. - ig elkészitett haloterv
ellenérzése szeptember végéig az Ovodavezetd feladata. Ertékelésének szempontjai
ugyanazok, mint a tervszer( ellenérzésé.

6.2 A gyerekek fejlddésének értékelése

Alapija:

*A gyerekek tevékenykedésének folyamatos megfigyelése, a megfigyelések egyéni lapokon
valo rogzitése. Az egyéni lapokon vald értékelést minden tervezési ciklus végén elvégezzik.
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A feljegyzések tendenciakat rogzitenek, tampontot jelentenek a kovetkez6 ciklus
tervezéseéhez.

*Fejlettségmérd lapok kitoltése kdzépsd csoport végén, hogy a nagycsoport feladatainak
tervezésekor tiszta képlnk legyen csoportunk aktualis fejlettségérél, a megvaldsitasra varéd
feladatokral.

Programunk értékeléséhez feltétlenil sziikség van a gyerekek fejlédésének ellendrzésére,
ertékelésére.

7. A helyi nevelési program értékelése

Programunkat a kovetkez6 id6szakokban értékeljuk:

a) a bevezetés kdzben folyamatosan a tapasztalatok elemzésével,
b) az els6 nevelési év végén, a tapasztalatok 6sszegzésével,

c)a 3.ill. 4. év végén, az iskolaba kerll6 gyerekek fejlettségének értékelésével. .Az értékelés
els6sorban dnértékelés, valamint a gyerekek és a sziildk visszajelzései.

7.1. Szempontok a helyi nevelési program értékeléséhez:

*Tudunk-e azonosulni programunk céljaval, tartalmaval? Hasznalhato-e?

*A gyerekek viselkedésében megjelennek-e a tervezett hatasok, illetve milyen valtozasok
figyelhet6k meg a gyerekek viselkedésében?

*Fokozta-e a nevelbtestulet pedagodgiai kulturajat, munkakedvét?

*Milyenek a szll6k visszajelzései / szbbeli és kérdbives /?

7.2. Programunk értékelésének médszerei:

*a fejlédésméré lapok értékelése,

*a program hasznalata soran dsszegyl(lt tapasztalatok megbeszélése, elemzése,

*az elkészult video felvételek kdzds elemzése.

8. A sziilok érdekvédelmének foruma

A szll6ik érdekeinek védelmét az évodaban a Sziiléi Munkakozosség latja el. A tagok ill. a
vezetOk kivalasztasa szll6i értekezletek keretében torténik.

Feladata:

ugyel a gyerekek jogainak 6vodai érvényesulésére,
*a szuldk véleményének megismerése és kdzvetitése az dvoda vezetésének,
*a szuldk érdekeinek képviselete a dontéshozatalt megel6z6 egyeztetésen.
9. Az 6vodaba és iskolaba lépés feltételei

9.1. Az 6vodaba lépés feltételei

Az 6vodaba Iépés torvényi feltétele a betdltott 3. életév és az dvodai felvételt kéré adatlap
kitoltése.
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Alapveté azonban, hogy az 6vodaba lépd gyermek testi és idegrendszeri fejlettsége
megfeleld legyen. Képes legyen, az évond és az évoda minden dolgozéja segitségével az
ovodai életbe val6 fokozatos beilleszkedésre. Fontos, hogy a gyermeknek mar legyen igénye
a kortarsakkal valé kapcsolatokra és ne szenvedje meg tulsagosan az anya ,hianyat”.

El kell jutnia a fejlédésben:

*sajat mozgasa feletti uralomhoz, a mozgasok szandékos vezérléséhez,
*a testi szlikségletek feletti uralomhoz,

*éntudata kialakulasahoz,

*a beszéd elsajatitasahoz.

Ovodaba Iépés elétt célszerii csaladlatogatason feltérképezni a gyermek csaladi hatterét és
a szul6kkel ismertetni az dvoda programjanak legfontosabb célkitiizéseit.

9.2. Az iskolaba lépés feltételei

A gyermek valjon képessé az iskolai életmddba valé zokkenémentes beilleszkedésre.

Testi fejlédés teriiletén: megfeleld mozgas-6sszerendezettség, a finommotorika
kialakulasa.

Ertelmi fejlédés teriiletén: az elvont nyelvi sikon folyé gondolkodas kialakulasa.

Erzelmi fejlédés teriiletén: a feladattudat és a feladattartds az iskolai életmodnak
megfeleld legyen.

Szocidlis fejlédés teriletén: az _egyiuttmikods képesség és alkalmazkodd képesség
fejlettsége biztositsa, hogy az iskolai tanulas 6rém legyen.

Jogszabalyi feltétel a majus 31. - ig betdltétt hatodik életév. A maj. 31.és szeptember 30.
kozott sziletett gyerekek iskolaba lépésérél vagy ovodaban maradasarol, a szilék és az
ovoda a fejlettségi mutatok figyelembevételével dont.

Formai feltétel az &ltalanosan hasznalt formanyomtatvany az , Ovodai Szakvélemény’
javaslata, az elsé osztalyba lépésre.
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10. Legitimacidés zaradék

1.Véleményezte datum
Véleményezte datum
2. Egyetértését nyilvanitotta datum
Egyetértését nyilvanitotta datum
3.Jévahagyta datum
4.Tajékoztatasul megkaptak datum
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